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EDITORIAL

Vision Dental cumple 27 afos con
“Concurso comparte fu frayectoria”

Hace 27 afos nacié Visién Dental, un emprendimiento dedicado a la odon-
tologia, brindando su espacio a los principales acontecimientos odon-
tolégicos y sus protagonistas de manera independiente.

Con esta larga experiencia y conocedores del gran esfuerzo que significa el de-
sarrollary plasmar un emprendimiento, Visién Dental ha lanzado el “Con-
curso para talentos emprendedores: iComparte tu trayectorial”.

El concurso busca rendir homenaije y reconocer a los odontélogos que construye-
ron su carrera con esfuerzo y sacrificio. Todos los odontélogos tienen innumera-

bles historias del dmbito profesional o académico que de ser conocidas, podrian
ser aleccionadoras y motivadoras para sus colegas y las nuevas generaciones.

Para tal efecto, los participantes del concurso deben enviarnos la historia de
su emprendimiento, voluntariado, estudios, casos curiosos o anécdotas en vi-
deo o por escrito (ver las bases en la seccién Concurso, pdgina 36).

Con esta convocatoria, lanzamos la nueva edicién de Visién Dental Magazine, con los ar-

ticulos y noticias que usted espera. De esta forma, presentamos una entrevista al Decano

de la carrera de Estomatologia de la Universidad Cientifica del Sur, Dr. Claudio Pefia, que
aborda el tema de la inteligencia artificial y su relacién con las enfermedades bucodentales.

En ofra entrevista, el doctor esparnol en medicina'y odontologia, Ma-
riano Herndndez, explica la trascendencia de las urgencias médicas en la clini-
ca dental. Del mismo modo, el Dr. Ronald Vergara, un odontélogo de la edad
de oro, brinda sus remembranzas y opiniones sobre la odontologia actual.

Ademds, en la seccién Enfoques la Dra. Karen Pintado-Palomino entrega el ar-
ticulo “Inteligencia artificial y odontologia: ¢éUna nueva realidad?” y en la sec-
cién Consultorio Familiar la Dra. Nathalia Ricalde desarrolla el tema “Trastor-

no de déficit de atencién e hiperactividad en la consulta odontopediétrica”.

Asimismo, en esta edicién el Dr. Richard Cavero Gémez presenta el caso clinico “Primera
molar superior relacién raiz palatina/piso del seno maxilar”. También, en la seccién Re-
gional presentamos “Clave para vencer enfermedades bucales radica en establecer un
sistema de monitoreo dindmico y efectivo”; y en la seccién Internacional, “Preocupacion

por la eliminacién prematura de la amalgama dental y su disponibilidad en Europa”.

Y por supuesto, mds novedades y notas de interés en las secciones Innova-
cién, Concurso, Internacional, Hospitales, Regional, Odontovisién, Even-
tos, Sociedades, Visiény Salud, VD Express, Agenda, entre otros.

iVisién Dental, 27 afos al servicio de la odontologial
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enfermedades bucodentales”
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ENTREVISTA

La IA estd empezando a contribuir con la toma de decisiones clinicas a partir
de la interpretacion de datos de manera rapida como con la odontologia
predictiva y diagndstico por imdgenes. Asi lo seiala el Dr. Claudio Pefia Soto,
Decano de la carrera de Estomatologia de la Universidad Cientifica del Sur.

En el marco de los cambios de la era digital, explica como el flujo digital
en odontologia ha incrementado su campo de accion utilizando tecnologias
innovadoras por lo cual es importante un plan de implementacion en el

¢Como se viene
aplicando la
inteligencia artificial
en la odontologia?

oy en diala
era digital
viene evolu-
cionado verti-
ginosamente,
un ejemplo
es através de
la Inteligen-
cia Artificial
(IA). Enla actualidad la
IA se refiere a cualquier
tecnologia que sea capaz
de imitar las habilidades
cognitivas de los humanos.
Una caracteristica princi-
pal de la |A es que puede
“aprender” a partir de
datos incorporados con el
fin de resolver problemas.

En la odontologia la A esté
empezando a contribuir

con latoma de decisiones

quehacer clinico asistencial.

Por: Walter Romero Cuestas.

clinicas a partir de la in-
terpretacién de datos de
manera répida como con
la odontologia predictivay
diagnéstico por imdgenes.
No reemplaza el traba-

jo humano, pero ayuda
significativamente al pro-
ceso de diagndstico y toma
de decisiones para poder
elaborar un plan de trata-
miento de manera eficien-
te. También esté teniendo
influencia en la terapéutica
de los pacientes, como por
ejemplo en el disefio de
protesis dentales persona-
lizadas basadas en mode-
los 3D creados a partir de
las imdgenes captadas por
los escéneres intraorales.

éQué especialidades

odontologicas se
ueden ver mejor
Beneficiadus conla [A?

Los programas basados
en |Atienen influencia en

las diferentes especiali-
dades de la odontologia,
sin embargo se ha visto
que a la fecha hay una
mayor influencia en la
radiologia bucal y maxi-
lofacial, ortodoncia,
cirugia maxilofacial, pe-
riodoncia, implantologia
y rehabilitacién oral.

éConsidera la
Fresenciu delalAen
a odonfologiaird
progresando? éQué
cambios generard

en la ensefianza de

la odontologia ena
universidad'y en ofros
espacios educativos?

En los préximos afios
veremos un gran progreso
de la IA en la odontologia.
¢Cudleselimpactoenla
educacién en odontolo-
gia?, es algo que adn no
conocemos, sin embargo
el tema es muy vigentey

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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10

La IA no reemplaza el trabajo humano, pero ayuda significativa-
mente al proceso de diagnéstico y tomas de decisiones.

ya hay diferentes co-
rrientes al respecto.
Considero que la |A
tiene un gran alcance
en el mundo universi-
tario. Por lo tanto, los
académicos debemos
estar preparados para
adoptar las nuevas
tecnologias en la for-
macién de los futuros
profesionales ya que
su incorporacién me-
jorard las experiencias
educativasy la aten-
cién clinica en ambien-
tes universitarios, todo
esto en un marco de

innovacién educativa.

éCudlesel rol dela
IAen la odontologia
predictivay de
diagnostico?

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

ConlalAse podrd
tener una mejor
comprensiéon de las
enfermedades buco-
dentales dentro de los
diferentes individuos a
través del andlisis in-
formdticoy la extrapo-
lacién de una amplia
gama de datos, esto
se traduciria en una
odontologia de preci-
siény predictiva dirigi-
da a cada paciente en
concreto. Tomando en
cuenta las diferencias
individuales en cuanto
a genética, estilo de
vida, nutriciény ante-
cedentes familiares,
nos ayudard a tener
un diagnéstico mds
precisoy la identifi-

cacién de terapias

mas adecuadas para

cada caso clinico.

éCudles podrian ser
hasta el momento
los limites de [a A
en la odontologia?

Como es sabido la |A
se va nutriendo a partir
de datos incorporados
con el fin de resolver
problemas, estamos
siendo testigos del ini-
cio de esta tecnologia
y aun hay aprendizajes
por cumplir. Como
ejemplo, menciono su
uso en las radiografias
cefalométricas donde
la ubicacién de los
puntos de referencia
de los tejidos durosy
blandos en las dreas
del mentén y pogonion

suele ser inexacta.

Usted represento

a Perd enunforo
infernacional sobre
transformacion digi-
tal y fortalecimiento
de los sistemas de
atencion médica
remota. ¢Qué avan-
ces se desarrollaron?

Efectivamente, fue

el foro "Impulsando

la Transformacién
Digital y el Fortaleci-
miento de los Sistemas
de Atenciéon Médica
Remota: Mejores
Précticas dentro de

la region de la APEC"
en Taipéi. El evento
tuvo como objetivo
recopilar las mejores
prdcticas de trans-
formacién digital y
capacitacién para el
desarrollo de sistemas
de asistencia médica a
distancia. A este even-
to se invitd a expertos
de la administracion
publica, el sector
privado y el mundo
académico a compar-
tir experiencias sobre
la transformacién
digital en los servi-
cios de salud. Vimos
cémo laintegracién
de tecnologias digita-
lesy la armonizacién
de politicas son un
punto de partida para

construir un sistema



integral de atencién sanitaria
a distancia. Ademds, el foro
tuvo un capitulo destinado a
los flujos digitales en odon-
tologia y cobmo éstos estdn
impactando positivamente la

atencién clinico asistencial.

Como avances importantes a
mencionar, se compartieron
proyectos que tienen como
obijetivo reducir la brecha

de recursos médicos entre
las zonas urbanasy rurales
mediante la realizacién de
las consultas de telemedicina
y la obtencién de una receta
digital. Ademads, realizamos
visitas a centros de investiga-
cién, innovacién y desarrollo
como el centro Advantech en
Linkou Campusy el centro de
investigacién Tainan Science
Park (TBC) — ARIXCNC Ma-
chines, donde conocimos
mds sobre impresoras 3D

y 4D, softwares de disefio y
otfras soluciones digitales en

el rubro de la odontologia.

Finalmente establecimos
contacto con la empresa tai-
wanesa DentAll quienes han
desarrollado una herramien-
ta de IA para la planificacién
del tratamiento odontolégi-
co. Esta herramienta ayuda a
la toma de decisiones clinicas
a partir de la interpretacién
de datos de manera répida.
Este afo estamos adaptando
su uso en la formacién de los

futuros cirujanos dentistas.

ENTREVISTA

La incorporacién de la IA mejoraréd las experiencias educativas

y la atencién clinica en ambientes universitarios.

¢Como visualiza los -
cambios de |a era digital?

La era digital ha venido para
guedarse definitivamente
entre nosotros y se manifiesta
através de una verdadera re-
volucién tecnolégica que estd
transformando de manera
claray profunda los hébitos,
el lenguaje, nuestro trabaijo,
la viday las costumbres de
muchas personas para crear
una nueva metodologia de
trabajo: El flujo digital.

En los ¢ltimos afos el flujo

4
Dr. Claudio Pefa
Soto, Decano
de la carrera de

" Estomatologia de

l la Universidad

Cientifica del Sur.

digital en odontologia ha
incrementado su campo de
accién utilizando tecnologias
innovadoras; por lo tanto, es
importante un plan de imple-
mentacion de estas nuevas
tecnologias en el quehacer
clinico asistencial para po-
der asumir estos cambios de
manera natural y con una
base cientifica. Todos estos
avances, incluyendo la |A,
son herramientas de apoyo
a la decisién del clinico, las
cuales no reemplazan su
criterio y conocimiento en la
terapéutica de los pacientes.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

11



PUBLiVilmac

Creamos,
Disenamos y -
Publicamos

lo.quenecesites}.

' \\\\\&m
SRR .
Y

.mg\g‘%\tw .
N ‘“w ani & ¥

gn

QUIERES CREAR TU PROPIA _REVISTA

0 LIBRO IMPRESO “'/6" E-BOOK

CONTACTO YAsr-:somA ilmac ruzado@gmall com

e +51 960938078




MMM aEm
bl 11 IR

Curso TEORICO+HANDSON ~  epucac 6N CONTINUA

REGENERACION
OSEA 3D

LIMA
7uyB

Agosto 2024

DDS ,PHD

DAVID GONZAL

“UNO DE LOS5 REFERENTES MUNDIALES EN
REGENERACION OSEA Y TEJIDOS BLANDOS,

Informes: +51 940407256 - info@odontium.net - www.Odontium.net

NOSOTROS

XXX (971127 556




ENTREVISTA

Doctor en medicina y cirugia y doctor en odontologia
muestra aportes de exitoso libro

Dr. Mariano Herndndez

explica las urgencias médicas en la dlinica dental

14 Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)



ENTREVISTA

El Dr. Mariano Herndndez Marcos ha presentado la edicion italiana de su libro
“Urgencias Médicas en la Clinica Dental”. El libro recoge los protocolos de
actuacion ante una emergencia médica que pueda surgir en una clinica dental, los
medicamentos de urgencias, un calendario de caducidades asi como muchos protocolos

prdcticos para el dentista.

El experto espaiiol es doctor en medicina y cirugia y doctor en odontologia. Ademds,
especialista en implantes dentales, orfodoncia y especialista universitario en medicina
de urgencias y emergencias. De esta forma, nos muestra la importancia de conocer
como fratar las urgencias médicas en un consultorio dental, funcion que sin duda debe
tener en cuenta todo odontologo.

¢Como describe
SU vocacion por
la medicinayla
odontologia?

n mi familia
habia dos
antepasados
médicos muy
prestigiosos.
Unoerael Dr.
Isidro Sego-
via, decano de

la facultad de Medi-
cina de la Universidad de
Salamanca, y otro el Dr.
Pio del Rio Ortega coetd-
neo del Dr. Ramény Cajal.
Esto junto al apoyo de mis
padres fueron el impulso
para iniciar mis estudios
de medicina en la Uni-

versidad de Salamanca.

Por: Walter Romero Cuestas.

Una vez acabada me-
dicina, busqué cémo
especializarme, ya que la
odontologia en aquellos
afios era una especialidad
de medicina. Ademds, su
trabajo minucioso me lla-

maba mucho la atencién.

¢Como nace laidea
de desarrollar el
tema de las urgencias
médicosdenkﬂeso
fravés de su libro?

Después de realizar la
licenciaturay el doctorado
en cirugia y medicina por
la Universidad de Sala-
manca, me especialicé en
medicina de urgencias en
la Universidad de Valla-
dolid. Las urgencias eran
una especialidad que me
gustaba mucho. Pensaba
que en la odontologia

hacia falta algo préctico
para el odontélogo, que
le ayudara en caso de una
urgencia médica, de ahi

nacid la idea de este libro.

éCudlesson las
urgencias médicas

de mayor riesgo que
podrian presentarse en
un consultorio médico?

La urgencia mds grave
podria ser un shock
andfiléctico y un infarto de
miocardio. El afrontarlas
es un proceso complejo

y que es especifico

para cada urgencia.

El libro recoge los
protocolos ante una
posible emergencia
médica en una clinica
dental. ¢Podria comen-

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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tarnos alguno de
estos profocolos?

Como comenté son
especificos de cada ur-
genciay pasan primero
por el diagndstico de
la misma que seria

el paso inicial y més
importante. Una vez
diagnosticado esta-
blecemos unas pautas
médicas a través de la
aplicacién de medi-
camentos especificos
de esa urgenciay de
medidas de apoyo mé-
dico como puede ser la
aplicacién de oxigeno.

Fllibro también
hace referencia de
los medicamentos
de urgencias que
debe teneruna
clinica dental.

Las clinicas dentales
deben de tener unos
medicamentos im-
prescindibles para
poder actuar ante una
urgencia médica en
sus clinicas y ademds
disponer de equi-
pamiento necesario
para aplicar dicha
medicacién, ademds
de material de urgen-
cias médicas como un
desfibrilador, fonendo,
tensiémetro, glucé-

metro, entre otros.

Ellibro dispone de un

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

apartado esencial,
que es un calendario
de caducidades de

la medicacion. Asi
evitaremos que la
medicacién caduque.
También dispone de
una grdfica de sus
dosisy de la indicacién
de cada medicamento.

¢Qué ofras situa-
ciones de urgencia
médica (aue s
pueden daren la
clinica dental se
describen en el libro?

Son muchas. Una
crisis asmdtica, una
hipoglucemia, un
ictus, un sincope, una
crisis epilépticay como
dijimos un shock ana-
filacticoy un infarto de

miocardio, entre otras.

¢Qué otros pasos se
deben dar para que
el odontologo domi-
ne mejor las urgen-
cias médicasen un
consultorio dental?

El principal es su for-
macién y que esta sea
ciclica. Este reciclaje
es cada dos afios en
Espafia, pero para mi
deberia ser obliga-
torio todos los afos.
Pero mds importante
que el reciclarse, es la
simulaciény el entre-
namiento de manera

rutinaria por parte del

El libro “Urgencias médicas en la
clinica dental” ha sido traducido al
idioma italiano.

URGENCIAS MEDICAS DENTALES

La Guia de Urgencias Médicas Dentales, desarro-
llada por el Dr. Mariano Herndndez, representa
una herramienta muy necesaria que todos necesitd-
bamos en las clinicas.

Esta guia es esencial para nuestros equipos porque
nos hace conocer las distintas situaciones de urgen-
cia médica que se pueden dar en la clinica dental
y cémo responder a ellas mediante unos protocolos
de actuacién de forma rdpida, clara y concisa.
Su uso resulta muy intuitivo, de facil manejo y
aplicacién. Es muy interesante el apartado Chec-

king y el Calendario de Entrenamiento, ya que son

fundamentales para saber cémo enfrentarnos con
garantias a estas situaciones criticas.
Sin duda, nuestro equipo tendrd esta guia en un
lugar destacado de nuestra clinica.

Editorial Quintessence




ENTREVISTA

equipo de profesionales de la cli-
nica de una situacién de urgencia.
Mi consejo es de cada mes dedi-
carle de unos 30 minutos, donde
se simulen una urgencia médica

y los protocolos de actuacién.

Este afio presento una
aplicacion de su libro para
moviles. ¢En qué consiste
esta novedad digifal?

La app va a permitir tener el libro
en cualquier dispositivo electréni-
co, lo cual va a facilitar al acceso
de la informacién del manual de

una manera muy répiday eficaz.

A propésito de os tiempos de
la tecnologia digital, écomo

El libro del Dr. Mariano Hernéndez cuenta co:; una V|§UU||ZG en |OS préx,lmos

aplicacién para méviles tanto en Apple como Android. anosa |0 OdOﬂTOlOglG con
la Fresencm progresiva de
la Inteligencia Artificial?

La IAva a suponer una gran revo-
lucién que va a cambiar totalmente
la odontologiay va a permitir ser
mds eficientes, hacer mejores
diagnésticosy realizar trata-
mientos mds precisos y répidos

¢Alguna consideracion
que desee agregar?

Solamente quiero insistir que las
urgencias médicas son poco fre-
cuentes en las clinicas dentales,
pero esto estd cambiando debido
al envejecimiento de la poblacién

y estar cada vez mds polimedi-

El Dr. Mariano Herndndez Marcos es doctor en

- _ cada. Porello, los odontélogos
medicina y cirugia y doctor en odontologia. deb q
Es especialista en implantes dentales y ortodoncia ebemos estar preparadosy
invisible Invisalign. Posee varios masters, ha asistido a saber afrontar las urgencias de
mds d'e 3(?0 cursos denfc/rles y tiene més de 20 arios de una manera eficaz. El manual de
experiencia como odontélogo.

urgencias médicas estd pensado
en facilitarnos en este camino.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2) 17



URGENCIAS MEDICAS DENTALES

La Guia de Urgencias Médicas Dentales, desarrollada por el Dr. Mariano Herndndez,
representa una herramienta muy necesaria que todos necesitGbamos en las clinicas.

Esta guia es esencial para nuestros equipos porque nos hace conocer las distintas
situaciones de urgencia médica que se pueden dar en la clinica dental y cémo responder
a ellas mediante unos protocolos de actuacién de forma répida, clara y concisa.

Su uso resulta muy intuitivo, de facil manejo y aplicacién. Es muy interesante el apartado
Checking y el Calendario de Entrenamiento, ya que son fundamentales para saber cémo
enfrentarnos con garantias a estas situaciones criticas.

Sin duda, nuestro equipo tendrd esta guia en un lugar destacado de nuestra clinica.

Informacién: +051 936 094 427

18 Vis.dent (Lima). 2024; 27 (2)
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ENTREVISTA

Dentista experimentado brinda su opinion sobre la odontologia actual

Remembranzas y puntos de vista del

Dr. Ronald Vergara

un odontdlogo de la edad de oro

20 Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)



ENTREVISTA

Con el fin de rescatar los aportes de aquellos profesionales de décadas
pasadas que aportaron mucho a la odontologia peruana, Vision Dental
entrevisto al doctor Ronald Vergara Deza.

Perteneciente a una familia de cuatro generaciones de odontalogos, el
Dr. Vergara nos revela sus origenes, inventos, puntos de vista sobre la
amalgama y anécdotas de su larga frayectoria.

Por: Vilma Cruzado Postigo.

éDeSde CU(/]ndO e Odom(’)logo? Asi es, tenia dos proyectos. Una

espatula eléctrica para hacer rodetes
e gradué el 8 de mayo

de 1967 por la Univer-
sidad Nacional Mayor

para dientes y el amalgamador

reducido en sus tiempos.

de San Marcos. con la Lamentablemente tuve muchas
!

promocion 1963, a los dificultadas en la profesion para

31 afos. En mifamilia realizar mis inventos. Contaba

hay cuatro generacio- con varios proyectos mdsy no

nes de odontélogos: queria darlo solo como modelo

mi abuelo, mi padre, de utilidad. Aqui no se puede
yo y mi hermano Rogger Verga- patentar, hay mucha burocracia
ra Deza (ex decano del Colegio y no dan facilidades.

Odontolégico de Lima) y su hijo. ) .
El colegio odontolégico de la

¢Como desarrolld su carrera? época me apoy6 ademds de

17 instituciones cientificas. Ahi

Como dentista me dediqué a estdn los diplomas otorgados.

la rehabilitacién oral y odonto-

logia general. Mientras ejercia

Hipnésis en odontologia

mi carrera ocupé el cargo de
vicepresidente de la Federacién En su juventud, el Dr. Vergara

Odontolégica del Pert dos veces. r‘?c’”zo.”” Wi e_SPeC’OI de
hipnosis para aplicarlo en las

atenciones odontolégicas a los

dUSTed desorm”() proyeCTOS pﬂm pacientes con temor al dentista.
beneficiar a la odontologia?

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2) 21



ENTREVISTA

Dr. Ronald Vergara Deza atendiendo a un paciente, en sus afios mozos.

De acuerdo a su experiencig,
équé cambios e han
merecido su afencion?

Antiguamente yo iba a clases y tenia
la facilidad de algunos cursos y todo
lo estudiaba. Ahora exigen mds.
Antes era diferente habia alumno
libre y eso es lo que pasaba.

En ofro aspecto, antes las unidades
dentales eran de fierro, los sillones y
las unidades parecian robots y muy
fuertes. Ahora los equipos son de

pldstico, a mi parecer son una tonteria.

No me gusta la odontologia de
ahora. Antes se usaba amalgama
para curaciones y ahora se usa
resina y hay que estar cambidndola
cada 3 0 4 afos porque se dice
que es el color del diente.

22 Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

Yo usaba amalgama, dicen que causa
mucho dafo. Yo no creo en eso, antes

mis abuelos lo usaban mucho.

¢Qué anécdota recuerda
en este momento?

Una vez llegé un viejito con una bolsa
de cantidades de planchas o prétesis
dentales porque viajaba por todo el
mundoy en cada lugar le hacian una
prétesis. Me dijo que lo atendieray le
haga otra plancha. Procedi a revisarlo
con el examen pulpar, luego le tomé
una radiografia periapical y vi que
tenia el hueso astillado. Le molestaba
mucho, por lo tanto, precedi a limarla.

Yo no sabia que el paciente tenia un
marcapasos en el corazén, y le coloqué
antibiéticos para que cicatrizaré

bien la herida. Lo cito para tres dias



ENTREVISTA

posteriores y no regresé mds.
Preocupado al saber de su
estado del corazén, pensé
gue algo le habia pasado.

Un dia cuando estaba en la
Plaza de Armas vi a mi paciente
por la catedral. Lo saludéy me
dijo que ya habia cicatrizado la
herida y quedé bien. Después
de varios dias me invité a
almorzar por tres dias seguidos,
me dijo “usted se queda
conmigo, me ha hecho lo que
nadie pudo entodo el mundo”.

2Qué pasaba? Los

dentistas no querian limar
hueso por su problema de
corazdn y sumarcapaso,
y yo desconocia esto.

¢Qué recomendariaalos
estudiantes de odontologia?

Deberia haber facilidades
para que los alumnos puedan
trabajary estudiar, viendo
gue ahora son otros tiempos,
ha cambiado bastante y
cdmo serd después. Y sobre
todo, recomiendo que den
mejor trato a los pacientes.

Personajes ilustres

En una ocasién el Dr. Vergara
atendié a Catalina Recavarren
Ulloa de Zizold, una poetisa
reconocida de la época. En gra-
titud a su atencién, la literata le
dedicé un poema al doctor.

En otro momento, también
conocié al ex alcalde de Lima,

Alfonso Barrantes Lingdn.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2) 23
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.CASO CLINICO

4

Por: Dr. Richard Manuel
Cavero Gémez.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

Primera molar
superior relacion
raiz palatina/piso
del seno maxilar

INTRODUCCION:

| objetivo de este articulo es hacer un diagnéstico
adecuado, en las primeras molares superiores,
especificamente en la raiz palatina que mues-
tra una cercania al piso del seno maxilar de
1.2 mmyla menor de 0 mm. En muchos casos
esta cercania origina un dolor en el momento
de la masticacién, producto del ensanchamien-
to del ligamento periodontal en el dpice de la raiz palatina
en la primera molar superior, inducida por fuerzas vertica-
les en el momento de la masticacién. Conocer la relacién
entre dichas estructuras es importante evitando muchas
veces hacer procedimientos endoddnticos y quirdrgicos
a ser realizados. Muchos de este tipo de casos clinicos se
erradica el dolor con desinflamatorios y analgésicos.

CASO PARA TRATAR: Podemos encontrar un ligamen-
to periodontal levemente ensanchado en el dpice de la raiz
palatina de las primeras molares superiores producido por
fuerzas verticales como la masticacién, provocando dolor al

paciente, esta incomodidad puede ser unilateral o bilateral.

PRIMERO: Observando las radiografias se pudo apre-
ciar el ensanchamiento del ligamento periodontal en el
dpice de la raiz palatina el cual es provocado en ciertos
casos por trauma en el momento de la masticacién pro-
ducto de fuerzas verticales. Este tipo de ensanchamiento
leve en el &pice de la raiz palatina origina dolor al pacien-
te y este tipo de casos no va a producir una infeccién si es
tratado de manera inmediata. Por tal motivo es muy im-

portante conocer la relacién entre dichas estructuras.

OBSERVACION: El articulo mencionado es para evitar ma-



niobras iatrogénicas, como llevar a cabo una endodoncia, o
una cirugia, inducido por el dolor. Se vieron casos de pacientes
tratados con endodoncia para erradicar el dolor. Estos pa-
cientes indicaron tiempo después que el dolor sigue, esto nos
indica que la endodoncia no fue el tratamiento adecuado.

Por eso es muy importante conocer la relacién entre dichas
estructurasy cudndo pueden ser tratados con analgésicos y

antinflamatorios en caso de que no exista una infeccién.

TRATAMIENTO: En este tipo de casos clinicos se pres-
cribe medicamentos para el dolor y la desinflamacién.
Nota: Tener presente que este dolor puede ser recurrente,
de poca duracién y no necesita un tratamiento endodén-
tico. Aqui es lo més importante desinflamar el ligamento
periodontal obviamente analizando qué lo originé.

CONCLUSION

Primero: Observar la radiografia es muy importan-
te para concluir con un diagnéstico adecuado.

Segundo: Es muy importante conocer la relacion entre di-
chas estructuras para llevar a cabo el tratamiento correcto.

Tercero: Explicar al paciente qué le estd provocando esta
incomodidad, mencionarles las estructuras colindantes

relacionadas que originan este dolory cémo tratarlo.
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Trastorno de déficit

de atencion de
hiperactividad

en la consuita
odontopediatrica

Por: Mg. CD Maria Nathalia Ricalde Muro *

26 Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

| TDAH es una alteracién conduc-
tual, de etiologia multifactorial y
heterogénea, compuesta por fac-
tores neurobiolégicos, genéticos,
psicosociales y ambientales. Es
altamente hereditario en el rango
del 60% al 90%. Existe muchos
factores ambientales asociados
con los sinftomas del TDAH, como
la exposicién prenatal a la nico-
tinay al alcohol, el nacimiento
prematuro, bajo peso al nacery
el bajo nivel socioeconémico.

Tombién la definimos como una
condicién neuropsiquidtrica
comun en la infancia, carac-
terizada por dificultades en el
mantenimiento de la atencién,
hiperactividad e impulsividad.
Esta condicién puede presentar
desafios Unicos en el entorno
clinico, especialmente en la
odontologia pedidtrica, donde el
manejo del comportamiento es
fundamental para el éxito del tra-
tamiento. Por lo tanto, es crucial
considerar estas particularidades
al tratar a pacientes con TDAH

en la consulta odontolégica.

La prevalencia del sindrome
TDAH en nifios a nivel mundial
esvariable, se estima que el
porcentaje oscila entre 1.6% all
26.8%. Mientras tanto en nuestra
region, la prevalencia del TDAH
en el PerU varia entre 5% a 10%
de acuerdo a las caracteristicas
del estudio, y en Latinoamérica,
oscilaen el rango de 5% a 20%.

Uno de los principales desafios
al tratar a pacientes con TDAH
es la dificultad para mantener
lo atencién durante los procedi-
mientos dentales. Es importante
establecer una comunicacién
efectiva con el paciente y su
familia desde el principio, ex-
plicando con claridad cada
paso del tratamiento de manera
simple y utilizando un lenguaje
no amenazante. Ademds, se
deben utilizar técnicas de mane-
jo del comportamiento, como el
refuerzo positivoy la distraccién,
para mantener la atencién del
paciente durante la consulta.

La hiperactividad también pue-



La prevalencia del sindrome
TDAH en nifios a nivel mundial es
variable, entre 1.6% al 26.8%.

La atencién odontolégica de
los pacientes con TDAH debe
ser especializada, ejercida
con conciencia, atencién y

CONSULTORIO FAMILIAR

de ser un factor que dificulte el tratamiento dental en
pacientes con TDAH. Es fundamental crear un am-
biente tranquilo y relajado en la consulta para ayudar
a calmar al paciente. Se pueden utilizar estrategias
como la musica suave o la aromaterapia para pro-
mover la relajaciény reducir la ansiedad. Asimismo,
es importante programar citas en momentos del dia
en los que el paciente esté més tranquilo y receptivo.

La impulsividad es otra caracteristica importante del
TDAH que puede afectar el ratamiento dental. Los
pacientes con TDAH pueden ser més propensos a
comportamientos disruptivos o reacciones exagera-
das durante los procedimientos dentales. Por lo tanto,
es fundamental establecer limites claros desde el
principio y mantener una comunicacién abierta con
el paciente y su familia. Ademds, se pueden utilizar
técnicas de manejo conductual, como el modelado
y la desensibilizacién gradual, para ayudar al pa-
ciente a desarrollar habilidades de autorregulacién.

Se recomienda que antes del tratamiento se dé un
breve paseo con el paciente por el consultorio para
que se familiarice con el lugar. Conviene dar las ins-
trucciones pausadamente, una a la vez y mirando all
infante, se le debe felicitar como medio para estimu-
larlo. Se recomienda que las consultas deben ser cor-
tas e ignorar cualquier conducta inadecuada del nifio.

Sin duda alguna, la atencién odontolégica de los
pacientes con TDAH debe ser especializada, ejer-
cida con conciencia, atencién y adaptacién. Las
técnicas usadas por los dentistas se aplican acorde
al estado mental, fisicoy a la edad del nifio, sin in-
comodarlos y consiguiendo resultados positivos.

Aun no existen politicas de salud en nuestro pais
ni protocolos odontolégicos para este grupo de
pacientes, por lo que la capacitacién constante,
el amory paciencia para ellos debe estar asegu-
rada por los profesionales que atendemos estas
condiciones, que cada vez van en aumento.

* Mg. CD Maria Nathalia Ricalde Muro.
Especialista en odontopediatria.

Magister en Docencia Universitaria.
Diplomado en Trastorno del Espectro Autista.
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causantes de quistes
| tumores dentales

lisfaoia: Dificultad al
tragar que investigan
estudiantes de Bolivia

nequipo dein-

vestigadores de

la Facultad de
Odontologia de la
Universidad Nacional
de La Plata (UNLP)
estudia las causas de
tumores de origen
dental para contri-
buir al diagnéstico y
tratamiento de estas
patologias en todos
sus estadios, priori-
zando la prevencién
y evitando las recidi-
vas, la reaparicién
de la enfermedad.

La directora del pro-
yecto, Karina Ma-

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

yocchi explicé que

“el desconocimiento
de las bases molecu-
lares que participan
en el desarrollo de
quistes y neoplasias,
es decir en el creci-
miento anormal de
células, de origen
odontogénico, hacen
indispensable el esta-
blecimiento de lineas
celulares para buscar
moléculas involucra-
das en cualquiera de
las etapas del desa-
rrolloy progresién de
estas patologias”.

Fuente: UNLP

studiantes de
E Odontologia de
Unifranz El Alto
(Bolivia) presentaron
un proyecto para
medir el impacto
de la disfagiaenla
poblacién altefia.

La disfagia se carac-
teriza por la dificultad
paratragar alimentos
sélidos, liquidos e in-
cluso la propia saliva.

La muestra, compues-
ta por 100 personas
de entre 60y 75 afos,
arrojé resultados
alarmantes: el 80% de
los participantes pre-
sentaba algun grado

de disfagia. Estos
hallazgos demuestran
la importancia de
abordar esta proble-
mdtica de manera

integral y urgente.

El objetivo consis-

te en aumentar la
conciencia sobre la
disfagia, sus causasy
consecuencias, ade-
mds de proporcionar
informacién prdctica
sobre como preve-
nirlay manejarla de
manera efectiva en el
hogary en entornos
de atencién médica.

Fuente: Unifranz.



Iécnicas mejorarian la
Integracion 6sea de los
implantes dentales

na tesis doctoral
U presentada en la

Facultad de Inge-
nieria de la Universi-
dad Nacional de La
Plata (UNLP) por la in-
geniera Adriana Lemos
Barboza investiga las
técnicas para mejorar
la integracién ésea de
los implantes dentales.

“Las propiedades
superficiales de los
biomateriales dentales
influyen en los proce-
sos de osteointegra-
ciény en el desarrollo
del sello biolégico en
lainterfaz implan-
te-tejido blando. Estos

-~ 0
I“

(©) @dientecito.pe

procesos pueden
lograrse de manera
exitosa mediante la
aplicacién de trata-
mientos superficiales
de naturaleza bioactiva
gue conduzcan a una
unién efectiva entre el
implante y el hueso”,
explico la ingeniera.

El jurado considera
que latesis “aborda
una temdtica actual
debido a la necesidad
de brindar mejores
tratamientos de reha-
bilitacién ante la pérdi-
da de piezas dentales
mediante implantes”.

Fuente: UNLP

Feliz aniversario

@dientecito.pe

por los proximos

Investigan plantas nativas
|/ su posible uso en
tratamientos anticaries

a Facultad de Qui-

micay Farmacia de

la Universidad de
El Salvador desarrolla
una investigacién que
implica el estudio de
plantas nativas de El
Salvador y su aplica-
cién en tratamientos
odontolégicos, a partir
de la obtencién de na-
noparticulas de plata.

De acuerdo con el

Dr. Marvin J. NUnez,
coordinador de la
investigacion, las
nanoparticulas han
despertado interés en

el mundo académico,

20 afios. Felicidades.

debido a que poseen
propiedades medici-
nales, especialmente

como antimicrobianos.

“La principal aplica-
cién que han tenido es
para inhibir las caries
dentales, pero tam-
bién se utilizan como
descontaminantes
de agua, desarrollo
de antimicrobianos,
cosméticosyenel
ambiente hospita-
lario, entre muchos

otros”, agregod.

Fuente: Eluniversi-

tario.ues.edu.sv

RUC: 10403090641

de Jacqueline Ponce Cruzado
Tienda fisica:

Jr. Moquegua 270 tienda 122 Lima
Galeria Mogollon
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Inteligencia artificial y odontologia:

;Una nueva realidad?

Por: Dra. Karen Pintado-Palomino *

| crecimiento
acelerado de
nuevas tecno-
logias ha sido
notable en los
Ultimos afos. La
introduccién de
la Inteligencia
Artificial (IA) ha revolucionado
diversos sectores y actualmente
estd presente en el cotidiano a
través del uso de recursos como
el ChatGTP Chatbots, asisten-
tes virtuales como Siri o Alexa,
reconocimiento facial, recono-
cimiento de voz, entre otros.

En el campo de la medicina,
tecnologias con IA vienen siendo
aplicadas como soporte en el
diagnéstico de enfermedades,
en cirugias asistidas o como
apoyo en latoma de decisiones
de tratamientos, con la finali-
dad de obtener procedimien-
tos precisos, mds eficientes y,
consecuentemente mejores
resultados para los pacientes.

De manera similar, esta tecno-
logia ha ganado interés en la
odontologia, por su potencial
en el diagnéstico, tratamiento

y cuidado de la salud oral V. En
este articulo, exploraremos las
aplicaciones y beneficios de la
IA en la odontologia, asi como

sus limitaciones y desafios.

éQuéeslalAy cudles
son sus aplicaciones
en la odontologia?

Segun el Diccionario Nacional
Americano de Informacién Tec-

nolégica, la 1A se define como
“La capacidad de un dispositi-
vo para realizar funciones que
normalmente estdn asociadas
con la inteligencia humana,
como el razonamiento, el
aprendizaje y la superacion
personal” @, Estos dispositivos
son entrenados para realizar
actividades y reconocer patrones
utilizando algunas técnicas com-
putacionales como el “Maching

n u

Learning”, “Deep Learning” o
“Procesamiento de Lenguaje

Natural” permitiéndoles proce-
sary analizar grandes volUmenes

de datos a un ritmo répido ©.

Através del “Maching Lear-
ning” o “Aprendizaje Auto-
matico” se entrena algoritmos
en diversas bases de datos como



imdgenes radiogréficas, tomogra-
fias y registros de pacientes. Estos
algoritmos aprenden a reconocer
patrones, anomalias y correlacionan
los datos de manera que la lA infe-
gray vincula estos datos de forma
efectivay mejora el diagnéstico, la
predicciéony latoma de decisiones .

Estudios que investigaron modelos
basados en IA demostraron que
estos son potencialmente capaces
de auxiliar el diagnéstico por medio
de andlisis de imagenes (149, Enton-
ces, es posible detectar estructuras
dentales u éseas, asi como caries
dental, fracturas dentales u éseas,
enfermedades periodontales, anor-
malidades o diversas condiciones
de la cavidad oral con alta precision.
Existen diversas investigaciones que
mostraron un mejor diagnéstico

de caries dental cuando se utili-

zan softwares basados en 1A ©).

Asimismo, es posible usar la IA como
auxilio en la planificacién de trata-
mientos odontolégicos. Con base en
imdgenes del paciente y datos sobre
las necesidades, antecedentes médi-
cos, factores de riesgo o tasas de éxi-
to de tratamientos previos, es viable
identificar alternativas de tratamien-
toy proponer la mds adecuada (V.

Hoy en dia, el uso de softwaresy
técnicas digitales que proporcionan
imdgenes en 3D, como tomografias
computadorizadas y escaneados
intraorales o faciales, permiten el
auxilio en la planificacién de trata-
mientos quirdrgicos, protéticos u
ortodénticos. Esto permite mostrar
al paciente un resultado espera-

do antes de que el tratamiento

Estudios que investigaron modelos basados
en IA demostraron que estos son potencial-
mente capaces de auxiliar el diagnéstico
por medio de andlisis de imdgenes.

sea iniciado. Ademds, contribuye
al profesional atener una visién
mdas amplia y previsible del caso.

Oftro aspecto de interés es la crea-
cién de modelos algoritmicos para
predecir la instalacién o evoluciéon
de enfermedades orales alo largo
del tiempo, a partir de factores como
historia de la enfermedad, carac-
teristicas socio-demogréficas o del
entorno del paciente. Esta prediccién
permitiria la deteccién temprana de
la enfermedad e implementacion

de medidas preventivas a fin de
evitar la instalaciéon de complica-
cionesy preservar la salud oral .

La IAtambién puede ser usada en
la gestidn y atencidn al paciente (.
El uso de herramientas basadas

en IA como Chatbots o asistentes
virtuales permite una interaccién en

tiempo real. Estos recursos pueden

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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responder preguntas comunes o brindar
orientaciones en cuidados post-opera-
torios. Asimismo, ayudan en la progra-
macién, confirmacién o reprogramaciéon
de sus citas, facilitando el seguimientoy
control de tratamiento de los pacientes.

¢Cudles son las limitaciones?

En los Gltimos afos, un creciente nimero
de investigaciones se realizaron sobre las
aplicaciones de IA en diversas especiali-
dades de la odontologia. A pesar que los
resultados sugieren ser promisores, exis-
ten algunas limitaciones que deben ser
superadas. Schwendickey col (2020) “

sefialan principalmente tres aspectos:

1) Disponibilidad y accesibilidad limita-
da de datos para su entrenamiento.

2) Falta de estdndares y rigor me-
todolégico en su desarrollo, princi-
palmente en el procesamiento de
datos y validacién de resultados.

3) Eticay responsabilidad.

Por ello, existe un desarrollo constante de
estrategias para superar estas limitacio-
nes, las cuales deberdn ser validadas.

Como vimos, el campo de la |A estd evo-
lucionando rédpidamente y abarcando
diferentes sectores, incluyendo las ciencias
de la salud. En odontologia, las investiga-
ciones sobre su aplicacién todavia se en-
cuentran en su etapa inicial demostrando
resultados satisfactorios y benéficos. Sin

* Dra. Karen Pintado Palomino
C.O.P 23304 / R.N.E. 2126

embargo, existen limitaciones en interpre-
tacién de datos, cuyo mejoramiento ain
estdn en proceso. Por lo tanto, cabe a los
profesionales de la salud oral desempenar
su papel y utilizar de manera cautelosa los

beneficios de la IA como un recurso auxiliar.
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Ba rcelo na Abril 2023 Julio 2023
Dental Show ° °

Ceardent

* Barcelona
Dental Show

Participardn mds de 6.000 profesionales odontdlogos,
higienistas, orfodoncistas y protésicos

Barcelona Dental Show

regresa el 2025 para impulsar Ia innovacion

| digitalizacion del sector dental

—Barcelona volver a Barcelona los

Dental Show préximos 10y 11 de abril
2025, el de 2025.Y lo hard enun
gran evento nuevo recinto, en Fira de

tecnolégi- Barcelona Gran Via.

co para el sector dental,

, . . El sector dental n-
regresa el préximo afo sector dental se e

en una tercera edicidn cuentra en un momento

repleta de novedades. de transformacién hacia

Después de su Ultima
edicidn, que reunié a mds
de 6.000 profesionales
de la salud bucodental

en enero de 2023, ahora
BDS — Barcelona Dental
Show se prepara para

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

la digitalizacion de la
odontologia. Desde la
mejora de la eficiencia

en la clinica, hasta una
prdctica odontolégica mds
precisa y menos invasiva,

lo odontologia digital

ofrece grandes beneficios
y oportunidades en la
mejora de la experiencia
del paciente. Sin embar-
go, todavia el 40% de las
clinicas dentales necesitan
descubrir e implementar
estas nuevas soluciones

en odontologia digital.

En este contexto, BDS2025
reunird a mas de 6.000
profesionales del sector
dental -odontélogos,
higienistas, ortodoncistas,

protésicos, auxiliares de



clinica, cirujanos maxilofacia-

les, y logopedas, entre otros-,
que acudirdn para descubrir
las Ultimas soluciones y en-
contrar un partner tecnolégico
que les ayude a adaptar las
nuevas soluciones digita-

les en su actividad diaria.

Para ello, més de 150 fir-

mas expositoras mostrardn

en BDS2025 las ¢ltimas
tecnologias digitales, equi-
pos dentales, consumibles,
instrumental de prétesis,
materiales para implantes,
equipamiento para clinicas

y laboratorios, soluciones de
higiene dental y farmacéuticas.

“En estas tres ediciones,
BDS - Barcelona Dental
Show, de la mano de los
mayores expertos del sec-
tor, ha sabido alinear la
innovacioén, la tecnologia,
la gestion y las técnicas mas
disruptivas con los profe-
sionales mads exigentes,
convirtiéndose en el gran

evento tecnolégico del
sector dental”, sefala Leo
Bernd, director de BDS2025.

Congreso Nacional de
Odontologia Avanzada

En el marco de BDS2025 se
celebrard una vez mds el Con-
greso Nacional de Odontolo-
gia Avanzada, en el que mds de
180 expertos dardn a conocer
los casos clinicos de aplicacién
de nuevas tecnologias y técni-
cas en la préctica odontolégica,
asi como su experiencia con la
adaptacién e implementacion
del flujo digital. Ademdés, com-
partirdn sus estrategias en la
gestién empresarial de la clinica
y la utilizacién de herramientas
de marketing y comunicacién.

Como novedad de este afio, el
congreso contard con 4 foros
de tecnologia especializada
en los que se abordardn ca-
sos précticos de aplicacién de
diferentes tecnologias como la
Inteligencia Artificial, la impre-

El 40% de las
clinicas dentales
necesitan descu-
brir e implementar
nuevas solucio-
nes en odonto-
logia digital.

sién 3D, el uso de escdneres
intraorales o soluciones de
digitalizacién. Asimismo, se
volverdn a celebrar diferentes
summits enfocados a cada
especialidad: odontologia,
higiene bucal, prétesis dental,
ortodoncia e implantologia.

La agenda de contenidos de
BDSy el Congreso Nacional

de Odontologia Avanzada

se completard con diferentes
actividades de networking
como el Leadership Summit, un
almuerzo con lideres, empre-
sarios y autoridades del sector;
los Advanced Dentistry Awards
2025, que reconocen el fraba-
jo, el liderazgo y la transforma-
cién de aquellas empresas que
apuestan por la innovaciény se
adaptan ala nueva era de la di-
gitalizacién; o el Hans-on, unos
talleres précticos ofrecidos por
organizaciones referentes du-

rante BDS, entre muchas otras.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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Continda convocatoria de concurso por 27 aniversario de Vision Dental

PrEmiaran a odontdlogos emprendedores mediqnt,g
boncurso comparte tu trayectoria

n el marco
del 27 ani-
versario
de Visién
Dental, se
encuentra

abierta la

convocatoria a
todos los cirujanos den-
tistas al “Concurso para
talentos emprendedores:

Ill

iComparte tu trayectoria

Camino alas tres décadas
de vida institucional, Visién
Dental continda con su

firme propésito de seguir

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

informando y promovien-
do ala odontologia perua-
na. Para este fin, nuestra
casa editora desea resaltar
los logros de los odonté-
logos que han alcanzado
sus metas con esfuerzo,
sacrificio, inteligencia'y

vocacién emprendedora.

De hecho, todos los odon-
t6logos tienen innumera-
bles historias del dmbito
profesional o académico
que de ser conocidas,
podrian ser aleccionado-

ras y motivadoras para sus

colegasy las nuevas ge-
neraciones. Precisamente,
para que esas historias
sean conocidas, Visién
Dental hace un llamado

a todos los cirujanos den-
tistas al “Concurso para
talentos emprendedores:
iComparte tu trayectorial”

Para tal efecto, los partici-
pantes del concurso deben
enviar la historia de su
emprendimiento, volun-
tariado, estudios, casos
curiosos o anécdotas en

video (de 1 a 3 minutos)



o por escrito hasta

el 10 de octubre del
2024, fecha de cierre
de inscripciones. iTu
historia en video o
por escrito, puede
inspirar a otfros!

El anuncio de los
galardonados se
realizard el 30 de no-
viembre del presente
ano. Los ganadores
recibirdn certifica-
dos de prestigiosas

instituciones, amplia
difusién en los medios
y redes sociales de Vi-
sién Dental y muchos
premios sorpresa.

Entre los miembros
de jurado que evalua-
rén las candidaturas
se encuentran los
doctores Sara Flores
Mubarack, presidenta
de Sola Internacio-
nal; Maria Cecilia
Pastor, presidenta

Bases del concurso

de IAOFO; Marco
Mendoza Corbetto,
docentey perito ju-
dicial; Gerardo Veliz
De Rada, especialista
en periodoncia.

Agradecemos a las
institucionesy empre-
sas prestigiosas que
se vienen sumando a
la iniciativa de Visién
Dental Magazine.

De esta forma, todos

los odontélogos que-
dan cordialmente in-
vitados al concurso. El
correo para la recep-
cién de sus videos o
textos es info@vision-
dentalmagazine.pe

iTu historia puede
inspirar a otros e
enriquecer a nues-
tra comunidad
odontolégical

Para enviar un video o texto, el concursan-
te debe considerar los requisitos siguientes:

1. Participacién con video: El video debe
ser corto, entre 1 a 3 minutos.

2. Participacién mediante texto: El texto debe ser en Word

y contener una extensién méxima de 300 palabras.

3. Relatar o describir sus inicios como profesional y
cdmo logré superar los obstéculos que se le presen-

taron para su titulacién (en forma concisa y clara). INFORMES

4. Relatar o describir alguna anécdota que
se le presentd en el consultorio con algin pa-

Celular/WhatsApp: +51 971127556
E-mail: info@visiondentalmagazine.pe

ciente y como logro solucionarlo.

5. Relatar o describir sobre lo que considera fue
la clave para lograr el éxito en algin tratamiento
complicado que le tocé tratar (conciso y claro).

6. Relatar o describir si tuvo alguna experiencia pro-
fesional que le desanimé en continuar en su profe-
sién en algiin momento, y cémo pudo superarlo.

7 . Hacer una presentacién breve de su perso-
na, especialidad y afios de experiencia.

8. Enviar los datos siguientes: Nombre com-
pleto, foto, nGmero COP especialidad (en
caso lotenga), e-mail, teléfono.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2) 37



iDESAFIA LOS LIMITES!

Concurso para talentos emprendedor

iComparte
trayectorial

iComparte tus casos clinicos y experiencias en nuestro concurso!

Sé reconocido por instituciones cientificas y gana premios sorpresa.

Tu innovacién, emprendimiento y superacién profesional pueden

ser la préxima inspiraciéon en el mundo odontolégico.

Envianos tu experiencia en video de 1 a 3 minutos o mediante un texto de 300 palabras
como méximo, con tus datos y una foto al e-mail info@visiondentalmagazine.pe

VlSI/ NDental www.visiondentalmagazine.ne
MAGAZINE .

=, ANUNCIE CON §
‘& NOSOTROSY 1

PROFESIONALES DE LA SALUD, ™S
DESEAN CONOCER SUS .,
ﬁ‘ PRODUCTOS Y SERVICIOS. —

e
P 0

1
)
o~

ormes: 151 .'). _.,‘
(© 960 938 078 / fJ©

T

CL info@visicndentalmagazine.pe  /




Dientes supernumerarios a nivel de incisivos
centrales superiores

Los dientes supernumerarios pueden tener un factor etiolégico heredita-
rio. Ademds, los dientes supernumerarios no erupcionados pueden cau-
sar mal posiciones dentarias como giroversion, diastemas. Asimismo, son
un impedimento para realizar tratamientos de ortodoncia.

Reporte de Caso del Dr. Espinoza Plaza, José José.
Vision Dental, abril - junio de 2017.

Efecto antimicrobiano del digluconato de clorhexidina
al 0,5%, aplicado por aspersion en la confaminacion
bacteriana de los cepillos dentales

El estudio mostré que el mejor momento para aplicar el digluconato de
clorhexidina al 0,5% por aspersion es después del cepillado dental, ya
que permanece mds tiempo sobre las cerdas y reduce significativamente
la presencia de bacterias patégenas.

Investigacién Original elaborado por los doctores Trigo-
so Gonzales, Leticia Milagros; y Trigoso Ruiz, Victor Manuel.

Visién Dental, enero — febrero de 2011.

;Los mejores articulos cientificos, siempre en la revista Vision Dental!
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[ Ministerio de Salud (Minsa), a
través de la Direccién de Salud
Bucal (Dsabu) de la Direccién
General de Intervenciones
Estratégicas de Salud Publica
(Dgiesp), llevé a cabo la pre-
sentacién oficial de la Directi-
va Sanitaria n.°154-MINSA/
DGIESP-2023 sobre el manejo
de la atencién estomatolégica
a personas con discapacidad.

Esta actividad, que tuvo lugar
en el auditorio principal del
Colegio Odontolégico del
Per( (COP), fue inaugurado
de forma virtual por el Dr.
Cristian Diaz Vélez, director
general de la Dgiesp, quien
resalté la importancia de la
salud bucodental para la sa-
lud integral de todas las perso-
nas, especialmente aquellas

con discapacidad. Asimismo,

el Dr. Marlon Tenorio, director

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

Cirvjanos dentfistas y autoridades del sector se reunieron
en el COP para discutir estrategias de implementacion

Nueva directiva sanitaria para
atencion odontologica para personas
con discapacidad

de Dsabu, expresé su agrade-
cimientoy dio la bienvenida
atodos los profesionales que
se congregaron para esta
importante presentacion.

El evento se estructurd en cua-
tro bloques, donde destaca-
dos expertos compartieron su
conocimiento y experiencias
en el manejo de la atencién
estomatolégica a personas
con discapacidad. Se abor-
daron temas como la Ley de
Personas con Discapacidad,
la Norma Técnica de Salud de
lo Rehabilitacién Basada en
Comunidad (RBC) y la gestién
de la atencién estomatolégica
en este grupo poblacional.

En este contexto, la Dra.
Jéssica Benitez, cirujana
dentista del equipo técnico
de la Direccién de Salud
Bucal, destacé la importancia

de reorientar las
intervenciones sanitarias
para las poblaciones
con discapacidad.

“El redisefoy la reorienta-
cién de las intervenciones
sanitarias, partiendo
desde el RBC, que es una
norma técnica de salud
aprobada desde el afo
2017 por la Direccién de
Prevenciény Control de la
Discapacidad. Y nosotros,
como Dsabu, hacemos
que esas intervenciones
que se basan en comu-
nidad, puedan ser reali-
zadas a los pacientes con
discapacidad para mejo-
rar su salud bucal, desde
el RBCy en los diferentes
niveles de atencién”.

La Dra. Benitez también
enfatizé en la necesidad
de sensibilizar al perso-
nal de salud y promover
estrategias como la oferta
movil de servicios odonto-
|6gicos para asegurar la
participacién de diversas
entidades y profesionales
en la implementacién

de esta directiva.

En el evento participa-
ron cirujanos dentistas,
representantes de Diris,
hospitales e instituciones
pUblicas como Essalud,
Fuerzas Armadas, Po-
licia Nacional del Perg,
autoridades de Conadis,
Ministerio PUblico y del
Colegio Odontolégico
del Pert, entre otros.

Fuente: Minsa.



Advierten que 9 de cada 10
escolares presentan caries dental

os problemas bucales

en el Pery constituyen

un grave problema de
salud publica. La caries
dental es la enfermedad
mds comun entre la pobla-
cién infantil, y a partir de
los 5 afios de edad son la
principal causa de consulta

en los establecimientos del

Ministerio de Salud (Minsa).

El director ejecutivo de la
Direccién de Salud Bucal
de la Direcciéon General de
Intervenciones Estratégicas
en Salud Publica (Dgiesp),
llto Sandoval Melendres,
informé que existe una pre-
valencia de caries en los
escolares de 3 a 15 afos
enun 85.6 %, esdecir 9 de
cada 10 escolares pade-

cen de esta enfermedad.

El especialista precisé que

la enfermedad periodontal
enescolaresde 10a 15
anos representa el 52.5 %,
mientras que la mal oclusién
molar en escolaresde 6 a
15 afnosesdeun52.2 %,
constituyendo un problema
de salud publica. Ademds,
en lo que se refiere a caries
dental el indice de dientes
cariados, perdidos y obtura-
dos (CPOd) en nifas y ninos
de hasta los 12 afos es de
aproximadamente 4 piezas.

“La prevencién es la

manera mas efectiva

de evitar su aparicion,
mediante medidas que
pueden ser realizadas en
el hogar en colaboracién
con la familia como parte
de su higiene general, al
igual que en las institucio-
nes educativas de inicial

y primaria”, agregé.

Fuente: Minsa.

(hservatorio
Nacional

del Colegio
Jdontologico del
Derll en camino

J oder implementar

J

un Observatorio

Nacional del Co-
legio Odontolégico del
Perd (COP), contribuiré
a generar evidencia que
sirvan a nuestras autori-
dades a fin de formular
nuevas politicas publi-
cas afavor de la salud
buco dental y de los ciru-
jano dentistas; y evaluar
la eficacia de las politi-
cas actuales. Somos una
red de 50000 dentistas,
juntos podemos hacer-
lo” afirmé el Decano del

CORP Dr. Luis Ghezzi.

Para ello se vienen ges-
tionando reuniones de
la Comisién del Equipo
Técnico de Estudio del

COP que busca imple-
mentar el observatorio

a nivel nacional.

Se espera que esta
iniciativa contribuya al
empoderamiento del
cirujano dentistay de la
salud bucal, frente al sis-
tema de salud peruano.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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La aparatologia dental realiza un frabajo de

“ingenieria” para el odontdlogo

“La aparatologia dental es una avanzada ciencia que faculta al profesio-
nal a diseiar, elaborar y fabricar los distintos sistemas de ayuda y sopor-
te dental, asi como dispositivos de ortodoncia, férulas, puentes, coronas,
carillas y otros sistemas y aparatos protésicos”.

Dr. Diego Cdceres Aguilar.

Especialista ecuatoriano en rehabilitacién oral.
Visién Dental, enero-marzo 2022.

Los procedimientos de cirugia bucal y maxilofacial
deben ser realizados por especialistas en el drea

“El cirujano bucal y maxilofacial es un profesional odontélogo-estoma-
télogo, altamente entrenado para poder diagnosticar y tratar las mds
diversas patologias y problemas que se puedan presentar”.

Dr. Italo Funes Rumiche

Ex presidente de la Asociacién Peruana

de Cirugia Bucal y Maxilofacial.
Visién Dental, setiembre de 2016.

;Los mejores especialistas, siempre en Vision Dental!



Nueva Junta Directiva
de la ASPOB

| 13 de mayo se llevd

acabo la juramen-
tacién de la nueva
Junta Directiva de la
Asociacién Peruana
de Odontologia para
Bebés (ASPOB) para el
periodo 2024- 2026.

Conforman la Junta Directiva, el presi-
dente, Dr. Gustavo Tello Meléndez; la
vicepresidente, Dra. Lelia Jacobo Rojo;
y la directora cientifica, Dra. Nathalia
Ricaldi Muro. Asimismo, la secretaria
general, Dra. Mayra Gonzales Llom-
part; latesorera, Dra. Tania Cosme
Raymundo; la secretaria de relaciones
publicas, actividades culturales y socia-
les, Dra. Katherine Molina Arredondo;
y la secretaria de revista y pdgina web,
Dra. Evelyn Paredes Martinez.

Felicitacionesy éxitos en

su gestion.

Juramenta Nuevo

Consejo Directivo
de la APOPS

a Asociacién Perua-

na de Odontologia
Preventiva y Social
(APOPS) presentd
asunueva
Junta Direc-
tiva con la
ceremonia de
juramentacién de sus in-
tegrantes el 25 de abril.

La Junta Directiva para el pe-
riodo 2024-2026 estd con-
formada por el presidente,
Dr. Floridan Chauca Quispe;
la secretaria general, Dra.
Yhedina Sdnchez Huamdn;
y la secretaria de asuntos
corporativos, Dra. Haydee
Lujdn Larredtegui. Asimis-
mo, la secretaria de asuntos
académicos, Dra. Katthya
Dominguez del Carpio; la
vocal 1, Dra. Maria Fry
Oropeza; ylavocal 2,

Dra. Zhulli Javiel

Flores. Exitos en

su gestion.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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Directora de planificacion del COP Region Arequipa sefiala las
enfermedades bucales mds prevalentes

Fotg

-

Clave para vencer enfermedates bucales

radica en establecer un sistema de monitoreo dindmico y efectivo

n Arequipaq, la salud
bucal se enfrenta a
desafios significati-
vos, con la caries, la
enfermedad perio-
dontal y las maloclu-
siones, sumdndose la
periimplantitis como
uha preocupacion
emergente. Estas
condiciones no solo
afectan la funcién
oral, sino también la
calidad de vida, des-
tacando la necesidad
urgente de interven-
ciones efectivas para
mejorar la salud oral
enlaregién”, aofirma
la CD Zaynifer Manri-
que Chalco, directora
de planificacién del
COP Regién Arequipa.

Las enfermedades

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

bucales més preva-
lentes, como la caries

y la enfermedad pe-
riodontal, limitan la
habilidad de masticar
y constituyen factores
de riesgo para diversas
condiciones de salud,
como la diabetes y en-
fermedades cardiovas-
culares, asi como entre
otras enfermedades.

La caries dental no
trataday la pérdida
de dientes son comu-
nes a nivel mundial,
con diferencias en su
prevalencia segun

la edady el nivel so-
cioeconémico (Abou-
Ayash, Setal, 2023).

Asimismo, la Dra. Man-

rique sefala que los

anos de vida ajustados
por discapacidad cuan-
tifican la pérdida de
salud por enfermeda-
des, donde las enferme-
dades cardiovasculares
hipertensivas lideran
con 10,31 anos perdi-
dos, artrosis con 10,02
anosy la diabetes
mellitus con 9,29 afios,
principalmente debido
adiscapacidad (Centro
Nacional de Epidemio-
logia, 2020). Ademds,
la periodontitis, asocia-
da con efectos desastro-
sos locales y sistémicos,
estd relacionada con
multiples enfermeda-
des, incluyendo cardio-
vasculares, diabetesy
obesidad, etc. (Deng,
Yifeietal., 2024).



El aumento en la colo-
cacién de implantes ha
llevado consigo compli-
caciones como la periim-
plantitis, especialmente
en pacientes con diabetes
mellitus incrementando
el 50% el riesgo de fra-
caso (Herrera D., et al..
2024; Ansari, Y., etal.
2023), lo que subraya la
importancia de abordar
estas complicaciones
(Monjeetal.,2017).

“Recientemente, ex-
pertos de todo el mun-
do se reunieronenun
Simposio Mundial de

la ITl para discutir estos
temasy centrarse en el
tratamiento enfocado
en el paciente como
objetivo principal.
Actualmente, los tra-
tamientos estdn enca-
minados en mejorar la
calidad de vida y hacer
que sean mds prede-
cibles y duraderos,
colaborando estrecha-
mente con el paciente”,
agrega la especialista en
periodoncia e implantes.

En ese sentido, sostiene
que es imperativo to-
mar medidas urgentes

y efectivas para mejorar
la salud oral en Are-
quipa, abordando las
enfermedades bucales
prevalentesy las compli-
caciones asociadas con
los implantes. Trabajan-
do en colaboracién con
los pacientes y aprove-
chando los avances en el

tratamiento odontolégi-
co, "podemos avanzar
hacia una atencién
mds predictiva y dura-
dera, mejorando asi el
bienestar general de
nuestra comunidad”.

Medidas para vencer
las enfermedades
bucales

La directora de la Escuela
de Perfeccionamiento del
COP Regién Arequipa,
asevera que la clave para
vencer las enfermedades
como caries, periodon-
titis, maloclusiones y
periimplantitis radica en
establecer un sistema de
monitoreo dindmicoy
efectivo. Este sistema no
solo se enfocariaen la
prevencién, sino también
en laimplementacién

de medidas terapéuticas
personalizadas para el
seguimiento continuo de
estas enfermedades.

“Mds personas visitan
el dentista en la actua-
lidad (62.2%), ahi nos
encontramos con pa-
cientes diagnosticados
o no con diabetes me-
llitus, entonces el cono-
cimiento del vinculo de
esta enfermedad en es-
pecial con enfermedad
periodontal y caries
para el odontélogo es
invaluable, en especial
en las decisiones en
algunas circunstancias.
Por ejemplo, la glice-

Presencia de placa dura propia de
enfermedad periodontal.

Pieza perdida por enfermedad periodontal
con presencia de caries.

mia que es un examen que nos mues-
tra el nivel de hemoglobina glicosilado
(HbA1c), nos indica si la enfermedad
tendré o no repercusiones en la salud
intraoral la cual podemos hacerla al
menos dos veces por aino (Daniel Vegh
etal., 2023)", destaca la odontéloga.

En 2017 se alcanzé un consenso crucial
que vincula la enfermedad periodontal
y la diabetes mellitus (DM), resaltando la
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Dra. Zaynifer
Manrique Chalco,
directora de plani-

ficacion del COR
Arequipa.

importancia de seguir
pautas de tratamiento
especificos. Estas pautas,
indica la doctora, enfati-
zan la necesidad de visitas
regulares al dentista para
prevenir complicaciones
en la salud bucal, asi
como medidas preventi-
vas y terapéuticas espe-
cificas para garantizar
un cuidado oral éptimo
(Herrera D., etal. 2024).

“Invito enféticamente a
toda la comunidad odon-
tolégica de miregién a
revisar las guias de trata-
miento exhaustivamente
documentadas. Estas
guias prometen un cam-
bio radical en la préctica
clinica, todo con el objeti-
vo de mejorar el bienestar

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

del paciente, resalta la
Dra. Zaynifer Manrique.

De esta forma, es fun-
damental mantener una
higiene oral impecable y
un seguimiento meticulo-
so de todos los tratamien-
tos dentales realizados,
adaptando un cronogra-
ma personalizado para
cada individuo. Este en-
foque integral garantiza
una 6ptima salud bucal

y una atencién dentall
efectiva, teniendo en
cuentatodos los factores
discutidos previamente.

“La interconexion entre
la salud oral y sisté-
mica, especialmente
en pacientes con dia-
betes mellitus, resalta
la importancia de una

atencién odontolégica
integral y personali-
zada. Es crucial que la
comunidad odontolé6-
gica esté al tanto de las
Ultimas investigaciones
y guias de tratamiento
para proporcionar el
mejor cuidado posible
a los pacientes. Man-
tener una higiene oral
rigurosay un segui-
miento constante de los
tratamientos son as-
pectos fundamentales
para preveniry abordar
enfermedades bucales
como la caries, la pe-
riodontitis y la periim-
plantitis, contribuyendo
asi al bienestar general
de los individuos”,
puntualiza la directora del
COP Regién Arequipa.
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Escuelas de Odontologia
y Psicologfa de Ia USAT
articulan para atender a ninos
en situacion de calle

as Escuelas de Psicologiay de Odontologia

de la Universidad Catdlica Santo Toribio de

Mogrovejo (USAT), se articularon para em-
prender una iniciativa solidaria que refleja el
espiritu de servicio que caracteriza a los docen-
tes, estudiantes, egresados y colaboradores.

Esta propuesta consiste en la atencién integral a
nifios y adolescentes en situacién de calle, espe-
cificamente, en la atencién bucodental, mediante
los servicios de limpieza, profilaxis y otros trata-

mientos necesarios para mejorar su salud oral.

La atencién se llevé a cabo en el Centro de
Formacién Odontolégica (CEFO-USAT), bene-
ficiando a un total de 30 usuarios, entre nifos
y adolescentes, del Servicio Educadores de
Calle, del INABIF, sede Lambayeque.

La iniciativa se desarrollé en la asignatura Clini-
ca Integral del Nifio y Adolescente | (IX ciclo de la
Escuela de Odontologia USAT), con el apoyo de
los estudiantes y de las docentes: Mgtr. Miriam de
JesUs Arellanos Tafur, Mgtr. Patricia Roxana Esca-
lante Medinay la Mgtr. Rocio Torres Verdstegui.

Fuente: USAT.

ULADECH Catolica despliega

campana preventiva de salud bucal
en Nuevo Chimbote y Samanco

a Universidad
L Catélica Los An-

geles de Chimbote
(ULADECH Catélica)
realizé una etapa mds
de la campanainte-
gral de salud bucal en
los distritos de Nuevo
Chimbote y Samanco,
el 19y 22 de abril.
Este afio los beneficia-
rios serdn un total de
400 personas de los
asentamientos huma-
nosy pueblos [6venes
de ambos distritos,
en un esfuerzo por
promover hdbitos de
higiene oral y mejorar
la calidad de vida
de la comunidad.

Esta actividad es parte
de la ejecucién por
etapas del Proyecto
“Recuperando son-
risas” 2024, corres-
pondiente ala Oficina
de Responsabilidad
Social Universitaria
—Servicios de Exten-
sién, Participaciony

Proyeccién Social.

El proyecto tiene el
firme compromiso de
mitigar problemas
de salud bucal de los
beneficiarios previa-
mente identificados
como parte de las
poblaciones vulne-
rables, de los Asen-
tamientos Humanos
y Pueblos Jovenes de
los Distritos de Nuevo
Chimbote (300 bene-
ficiarios) y Samanco
(30 beneficiarios).

ULADECH Catélica ha
desplegado un equipo
multidisciplinario de
profesionales de la
salud, estudiantesy
voluntarios, que con-
jugan esfuerzos con
los miembros de los
municipios de Nuevo
Chimbote y Samanco,
para llevar a cabo esta
importante iniciativa.

Fuente: ULADECH Ca-
télica.
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Paises de las Américas

reportan avances en el envejecimiento saludable

a Organizacién

Panamericana

de la Salud (OPS)
lanzé un informe de
progreso que revela
avances en politicas
y acciones para
fomentar el enveje-
cimiento saludable
en laregién, a pesar
de los retos que el
mundo ha enfrenta-

do desde el 2020.

En el Informe de
progreso del afio
2023 de la Década

del Envejecimiento
Saludable (2021-
2030) se destaca
que los aumentos en
la implementacién
entre 2020y 2022
fueron mayores al
20% para cuatro de
los diez indicadores
de progreso nacio-
nal considerados
en el estudio.

Algunos de los prin-
cipales hallazgos in-
dican que el 91%de
los paises que repor-

OMS actualiza

lista de hacterias
farmacorresistentes
mas peligrosas

a Organiza-
cion Mundial
de la Salud
(OMS) pubili-
ca su nueva lista
de patégenos

bacterianos
prioritarios

correspondiente

para facilitar el
establecimiento
de prioridades.
Esta lista pro-
porciona orien-
taciones para
obtener nuevos

tratamientos que

taron datos de las
Américas cuenta con
una politica nacional
en envejecimiento;
mientras que casi el
70% tiene mecanis-
mos de promocioén

y proteccién de los
derechos de las
personas mayores.

Ademds, el 78% de
los paises que repor-
taron datos tienen
una politica, legis-
lacién, estrategia o
programa para la

Prioridad critica

* Acinetobacter bau-
mannii resistente a los
carbapenémicos.

* Enterobacteriales resis-
tentes a las cefalosporinas
de tercera generacion.

* Enterobacteriales
resistentes a los car-
bapenémicos.

* Mycobacterium tu-
berculosis resistente

ala rifampicina.

Prioridad alta

* Salmonella Typhi

integracion

de servicios

de cuidados
paliativos en

la estructuray
financiamiento

02024, enlaque
figuran 15 fami-
lias de bacterias
resistentes a los
antibidticos cla-
sificadas en tres
categorias (criti-
ca, altay media)
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son necesarios
para frenar la
propagacion
de resistencias
a los antimicro-
bianos. La lista
es la siguiente:

resistente a las fluo-
roquinolonas.

* Shigella spp. resistente
a las fluoroquinolonas.

* Enterococcus faecium

resistente a la vancomicina.

* Pseudomonas aeru-
ginosa resistente a los

de los sistemas

nacionales de
salud entodos
los niveles de
atencion.

Fuente: OPS.

carbapenémicos.

* Salmonelas no tifoi-
deas resistentes a las
fluoroquinolonas.

* Neisseria gonorrhoeae
resistente a las cefalospori-
nas de tercera generacion
y/o alas fluoroquinolonas.
* Staphylococcus aureus
resistente a la meticilina.

Prioridad media

* Estreptococos del
grupo A resistentes

alos macrélidos.

* Streptococcus pneu-
moniae resistente a

los macrélidos.

* Haemophilus influenzae
resistente a la ampicilina.
* Estreptococos del
grupo B resistentes

a los macrélidos.

Fuente: OMS.



Mirar el celufar
mientras comemos

N0 s beneficioso para la salud

omer mientras mi-
ramos el celular
no es beneficioso
para la salud. Asi lo
advierte Cristina Rios

Huamdan, especialis-

ta en nutricién de la

Direccién de Redes
Integradas de Salud
(Diris) Lima Este. Lo
ideal es ingerir los

alimentos sin nin-

guna distraccién.

La especialista indicé
que mirar el celular
mientras comemos
puede provocar
digestiones pesadas,
porqgue los alimentos
llegan al estémago
menos triturados de
lo que deberian, ya
que la persona se
concentra en el movil

y no mastica bien.

El comensal suele
comer mds répido
mientras mira su
mévil, lo que pro-
duce una excesiva
ingesta de aire, que
ocurre cuando no se
mastica de manera
adecuada. Ademads,

genera un efecto
negativo en las
relaciones sociales.

El Ministerio de
Salud recuerda que
una alimentacién sa-
ludable es el proceso
en el que le damos

a nuestro organis-
mo los nutrientes
que requiere para
mantener su buen
funcionamiento y asi
conservar o restable-
cer la salud y mini-
mizar el riesgo de
enfermedades. Por
ello, se recomienda
no usar el celular
mientras se ingie-
ren los alimentos.

Fuente: Minsa.

Ino de cada 10 peruanos tiene un problema tiroides

a fatiga, debilidad Almenarade EsSalud.  nuestro pais, perola  esexaminar el cuello

muscular, insom- mayoria desconoce

Para la Dra. Sofia para buscary palpar

= ni ié su diagnéstico ya . -
e, dePreSlon' ”defonso Noiorrol g y CUquU|er crecimien-

ansiedad, caida de que los sintomas

endocrinéloga de to o protuberancia

cabelloy fragilidad dicho nosocomio a veces son ines- q derar]
en las ufias pueden : pecificosy pueden i G consicerari
e quienes tienen mayor onnaneran necesario, podemos

gnosq frecuencia de padecer

otrosmalessiesque  solicitar el andlisis

deben alertar de una un mal tiroideo son las

falla en nuestra tiroi-
des, la glédndula que
controla el correcto
funcionamiento de
todos los 6rganos
vitales en nuestro
cuerpo, asi lo alerté

el hospital Guillermo

mujeres en edad fértil,

mds aln si tienen an-
tecedentes familiares
de problemas tiroi-
deos. "Actualmente,
1 de cada 10 perua-
nos puede sufrir de

trastorno tiroideo en

no se acude aun
especialista”, dijo.

La doctora de EsSalud
recomienda acudir

a un endocrinélogo
ante los sinfomas
mencionados. “Lo

primero que haremos

de sangre para des-
cartar la patologia
tiroidea, teniendo en
cuenta los factores de
riesgo que presente

el paciente”, detalla.

Fuente: EsSalud.
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con el

on el objetivo de combatir

ydar respuesta répidaala

lucha contra el dengue en
todo el pais, la presidenta eje-
cutiva de EsSalud, Dra. Maria
Elena Aguilar Del Aguila, lanzé
el ChatBot “Contra el Dengue”,
asistente virtual de mensajeria
que brinda informacién de
cdmo se trasmite y previene esta
enfermedad, ademds permite
el autotamizaje para captar
casos probables, con signos
de alarmay graves. Asimismo,
posibilita le la georreferencia
del paciente al establecimiento
de salud que le corresponde
segun la condicién de salud.

Lanzan
| letec

JhatBot para prevenir
ar casos (e fengue

uso de inteligencia artificial

—vEeMans,

Cémo funciona el ChatBot

- Losinteresados pueden acce-
der a este espacio de comunica-
ciény deteccion de los signos de
alarma, a través del Whatsapp
975623891, ytambién se podrd
tener acceso mediante un QR.

- Automdéticamente al ingresar
la palabra “Hola” u otra opcién
de saludo, saldrd informacién

donde se podré conocer un

poco mds sobre el dengue:
cdmo se trasmite y como pre-
venir esta enfermedad.

- Si se va de frente a la opcién
4, para saber si el paciente
tiene dengue, se solicitard

Aprueban listado de 454

medicamentos genéricos

que farmacias y
leben ofertar

ediante Resolu-
cién Ministerial
n.°220-2024,
el Ministerio

de Salud (Minsa)

aprobé el listado

de medicamentos

genéricos esenciales

que, de tenerlos en su

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

hoticas

stock, las farmacias
y boticas privadas
tienen la obligacién
de ofertarel 30 % de
genéricos para que
la poblacién acceda
a ellos a bajo costo.

Tal como lo anuncié
el ministro de Sa-

lud, César Vésquez
Sdnchez, el listado

de medicamentos se
incrementd en bene-
ficio de la poblacién.
Asi, de 40 medica-
mentos consignados
en el anterior decreto,
el presente listado
considera 434 medi-
camentos esenciales
bajo Denominacién
Comun Internacional
(DCI) que correspon-
den a 278 sustancias
activas o ingredientes
farmacéuticos activos.

La lista contiene medi-

datos completos para poder
continuar con la atencién.

- Ingresa todos tus datos perso-
nales, tal cual lo pide el ChatBot.

- Después de ingresar todos tus
datos, las siguientes preguntas
serdn especificas sobre tu salud.

Fuente: EsSalud.

camentos que corres-
ponden a 28 grupos
terapéuticos, entre
los que se encuentran
los antiinfecciosos,
oncolégicos, medica-
mentos para afeccio-
nes cardiovasculares,
de la especialidad de
salud mental, para

el dolor, entre otros.

Link del listado de
medicamentos:

https://www.gob.pe/
institucion/minsa/
normas-legales/5415087-
220-2024-minsa

Fuente: Minsa.




Aprueban directiva sanitaria

que regula la intervencion quirtrgica en perros y gatos

| Ministerio de Salud
(Minsa), através de

la Resolucion Mi-
nisterial n.° 326-2024,
aprobé la Directiva
Sanitaria n.® 158-MIN-
SA/DGIESP-2024, que

esde intimidacio-
nes, humillaciones

verbales y falta de
inclusién, son algunas
manifestaciones que
se suele presentar en
cualquier situacién
laboral en la que uno o
mds companeros pue-
dan estar sufriendo de
acoso, siendo victimas
de la mala conducta
por parte de sus com-
paneros de labores,

regula la intervencién
quirdrgica para perros
y gatos en campafias
masivas de esteriliza-
cién, afin de mejorar
el nivel sanitario de

la poblacién, promo-

superiores u otros em-
pleadosy que se cono-
ce como acoso laboral.

Al respecto, desde el
Instituto Nacional de
Salud (INS,), la Psic.
Iselle Sabastizagal se-
fiala que "este tipo de
comportamientos se
desarrollan de mane-
ra repetitiva y abusiva
que denigray hiere al

companero de trabajo

ver la esterilizacién
y tenencia respon-
sable de animales
de compaiia.

Entre los principales
obijetivos, se busca
promover procedi-
mientos quirdrgicos
adecuados por parte
de los organizadores
durante las campafas
de esterilizacién, los
mismos que contribui-
rdn en el incremento
del nimero de be-
neficiadosy reducir
las complicaciones
postquirdrgicas.

La directiva establece
que su alcanceesa
nivel nacional y de
aplicacién obligatoria

sin considerar que
sevulnerasusaludy
bienestar asi como su

condicién de trabajo”.

La especialista sostiene
que “el centro laboral
debe adoptar medidas
para evitar este tipo

de comportamientos,
estableciendo politicas
de tolerancia cero al
acoso, gestionando
los riesgos psicoso-

(O
por parte de las di- .

reccionesy gerencias

regionales de salud
(Diresa/Geresa),
direcciones de redes
integradas de salud
(Diris), gobiernos
regionales, provin-
ciales y distritales.

Las municipalidades
distritales y provincia-
les tienen la prerroga-
tiva de promover las
campafas masivas
de esterilizacién;
mientras que los
médicos veterinarios
determinardn si se
debe o no efectuar
una esterilizacién.

Fuente: Minsa.

Alertan de los sintomas y consecuencias el acoso laboral

cialesy promoviendo
lugares de trabajo
saludables, como
parte de la gestién de
la seguridad y salud
en el tfrabajo. Sino se
adopta ninguna medi-
da para dar solucién
alos hechos, corres-
ponderia denunciar a
una instancia superior

como Sunafil o Servir.

Fuente: INS.
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Consejo General de Dentistas de Espana considera primordial una atencion sanitaria
bucodental accesible y de alto nivel

Preocupacion por la eliminacin prematura
(e 1a amalgama dental y su disponibilidad en Europa

El Parlamento Europeo ha votado a favor de eliminar progresivamente el uso de
amalgamas dentales en la UE a partir del 1 de enero de 2025, salvo excepciones que
deberd considerar el dentista en funcion de las necesidades del paciente.

Desde el Consejo General de Dentistas se insta a los responsables politicos a fomentar los
programas preventivos de la caries entre la poblacion, pues es la mejor forma de reducir
el uso de la amalgama.



| pasado
10 de abril
se voté la
revisién del
Reglamen-
to sobre el

mercurio
en el Pleno
del Par-
lamento
Europeo.
En dicha votacién, se aprobd
el acuerdo politico provisio-
nal existente con los Estados
miembros de la UE con 575
votos a favor, 12 en contray 38
abstenciones. Segun el proceso
habitual, ahora la legislacion
también debe ser adoptada
por el Consejo Europeo antes
de ser publicada en el Dia-

rio Oficial de la UEy entrar

en vigor 20 dias después.

En resumen, las principales
disposiciones legislativas
sobre el uso de amal-
gamas dentales son:

1. El texto adoptado elimina
progresivamente el uso de
amalgamas dentales en la

UE a partir del 1 de enero de
2025, excepto si el odontdlo-
go lo considera estrictamente
necesarioy en funcién de las
necesidades médicas especifi-
cas del paciente; aunque no es
el caso de Espana, es posible
una excepcion hasta el 30 de
junio de 2026 para aquellos
paises que ain no hayan ajus-
tado sus sistemas de reembol-

so para cubrir las alternativas,
con el fin de evitar efectos
negativos en las personas
con bajos ingresos. Para esta
excepcién deben cumplirse

unas condiciones especificas.

2. La exportacion de amalga-
ma dental estard prohibida a
partir del 1 de enero de 2025,
mientras que la fabricacién

e importacién en la UE esta-
ran prohibidas a partir del 1
dejuliode 2026. Amodo de
excepcién, se permitird la fabri-
cacién e importacién después
de esta fecha para necesida-
des médicas especificas.

El Consejo General de Den-
tistas de Espana (CGD), que
representa a mds de 40.000
dentistas en Espafia, como
miembro del Consejo de Den-
tistas Europeos (CED) y en intfe-
rés de los pacientes, considera
primordial una atencién sani-
taria bucodental accesible y de
alto nivel. En este sentido, aun-
que en Espafia casi no se utili-
za, desde el Consejo General
de Dentistas son partidarios de
la reduccién gradual del uso de
amalgama dental, pero no su
eliminacién prematura, ya que
supondria un impacto perjudi-
cial en la saludy el bienestar de
los paises mds desfavorecidos.

El CGD sefiala que su criticaa
esta accién reguladora se basa
en el hecho de que ya existian
medidas y recomendaciones
concretas y acertadas que se

aplicaban entre los Estados
Miembros, y gracias alos

esfuerzos de los dentistas:

* Ya existian medidas sélidasy
eficaces para la reduccién pro-
gresiva de la amalgama dental
sin esta accién reguladora;
estos esfuerzos han conducido
hasta ahora a una disminucién
de alrededor del 50% en el uso
de amalgama dental y prevén
una disminucién mayory con-

tinua en las préximas décadas.

* La profesién odontolégi-
ca se ha comprometido a
abordar las preocupaciones
medioambientales existentes
en relacién con la amalgama
dental mediante el uso de la
forma de amalgamallibre de
gamma 2, que es una forma
de amalgama extremada-
mente resistente a la corrosién,
asi como de separadores de
amalgama, de conformidad
con el Reglamento sobre el
mercurio de la UEde 2017.

* La profesién dental también
ha subrayado continuamen-
te, tanto a los responsables
politicos como al publico en
general, que la prevenciénesy
serd siempre la respuesta para
reducir el uso de la amalgama.
Los programas eficaces de
prevencién de la caries dental
y de promocién de la salud
reducirdn el uso de los mate-
riales de restauracién actuales,

incluida la amalgama dental.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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Uno de los indicadores principales
de nuestra salud bucodental

tl color de las
gncias Si importa

no de los indicadores
principales de nuestra
salud bucodental es el

color de nuestras encias.

Tal como explica el Cole-
gio de Dentistas de Santa Cruz
de Tenerife, tenerlas de color
rosay que no sangren al cepi-
llar nuestros dientes son algu-
nos de los principales signos
de que estén en buen estado.

Sin embargo, si el rosa es
demasiado pdlido puede
alertarnos de acumulacién de
placa bacteriana, existencia
de Ulceras bucales o infeccio-
nes. En el caso que nuestras
encias presenten un color rojo
brillante, podriamos estar
ante una inflamacién o in-

feccién que puede derivaren

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)

enfermedades periodontales
que, de seguir su avance sin el
tratamiento adecuado, deri-
ven incluso en la pérdida de
las piezas dentales. Es posible
gue la acumulacién de placa
también produzca que aparez-
can manchas blancas en este
tejido blando de nuestra boca.

Por otra parte, determinados
medicamentos o el mal hdbito
de fumar pueden hacer que
nuestras encias estén marro-
nes u oscuras. En el caso de
que detectemos estos colores
rosa pdlido, rojo brillante o
marrén es muy importan-

te que se visite al dentista,
para que pueda realizar el
diagnéstico y pautar el tra-
tamiento adecuado que nos

.'-._%

~evite patologias graves y nos
" devuelva el tono rosa coral

saludable a nuestra boca.
Olvidos en higiene diaria

Dicho colegio odontolégico
senala que, igual que ocurre
con la lengua, se suele olvidar
la higiene de nuestras encias.
Por supuesto no deben cepi-
llarse con fuerza, pero sies
importante eliminar los restos
de comida y utilizar accesorios
como el cepillo interdental,
que permitirdn realizar una

limpieza més eficiente.
Ulceras

Pueden aparecer como una
pequena herida, mancha o
superficie abultada de color
blanco. Sus causas con mul-
tiples pero lo mds comin es
que desaparezcan en unos
dias. En el caso de que no lo
hayan hecho en quince dias,
se debe acudir al dentista lo
antes posible para que rea-
lice las pruebas pertinentes
y descarte la existencia de
una patologia més grave.

En todo caso, una alimen-
tacién saludable, rica en
verdurasy fruta; la higiene
dental diaria, que incluya el
cepillo interdental o el hilo
dental al menos una vez al
dia, y las revisiones, con la
periodicidad que nos haya
pautado nuestro dentista
habitual, son los pilares de la
prevencién para mantener

unas encias saludables.



Bruxismo de
suefio y vigilia

egun el Dr. Juan
Manuel Prieto
Setién, presidente
de la Sociedad
Espaniola de Disfuncién
Craneomandibulary
Dolor Orofacial, SED-
CYDO, “los datos epide-
miolégicos con los que
contamos en la actua-
lidad, nos revelan que
el bruxismo del suefio
afectaentreel 8y 12%
de los adultosy del 10
al 20% en nifos”. Una
afeccién cada vez mads
frecuente que los exper-
tos en esta patologia
manejamos, mejorando
la calidad de vida de los
pacientes ya que en mu-
chos de los casos si no se
aborda por especialistas
pueden derivar en ofras
dolencias”, afirmé.

Hoy en dia se distinguen
dos tipos de bruxismo,
el de suefio y de vigilia,
siendo su prevalencia
cada vez mayoren la
sociedad con cifras

que oscilan entre el
8%y el 36%, segun
diversos trabajos.

Composicion y fopografia
de implantes dentales
comerciales

lejandro Rivera, académico de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de los
Andes de Chile, en colaboracién con
investigadores de la Universidad de
Chiley la Pontificia Universidad Catélica
de Valparaiso, realizé un estudio para evaluar
el impacto de la composicién y topografia de
implantes dentales comerciales en los eventos
iniciales asociados a la osteointegracion.

“En particular, nos enfocamos en analizar

cdmo estos factores influyen en la adhesién

de las células mesenquimales, un aspecto
crucial para el éxito de este proceso. Nuestros
hallazgos concluyen que una topografia regular,
nanoestructurada, hidrofilica y moderadamente
rugosa favorece una mayor absorcién de
proteinas que, en consecuencia, favorece la
adhesién celular”, comenta el profesor Rivera.

Caries disminuye en
juventud espanola

n Espafia la tasa de caries ha
disminuido considerablemente
en los Gltimos 30 afos en la
poblacién juvenil. En la poblacién
adolescente (12-15 afos) el 75%

visita al dentista al menos anualmente.

Estos datos son esperanzadores y podrian
indicar un cambio de actitud generacional,
de acuerdo a la informacién del Colegio
Oficial de Dentistas de Cadiz (Espanal).

VD EXPRESS



® Primer Congreso Internacional
Descentralizado (CIDICOL)

Organiza: Colegio Odontolégico de Lima.
Expositores: Doctores Reinaldo Missaka (Brasil), Juan Carlos
Rueda (Ecuador), Jeniffer Curto (Perd), Sergio Alvarado (Perd),

Gustavo Watanabe (Pert), Sandra Pastor (Pert), entre otros.
Lugar: Carlos Tenaud 255, Miraflores.

Fechas: 4 al 6 de julio de 2024.

Informes: WhatsApp +51991586820.

Web: https://col.org.pe/

® Curso: Endocrown
Organiza: Unidad de Posgrado — Educacién Continua. UPCH.
Duracién: 9 de julio al 28 de agosto de 2024.
Docentes: Dra. Yileng Tay Chu Jon, PhD. Laura Calvache.
Lugar: Unidad de Posgrado — Educacién Continua. UPCH.
Contacto: diana.solano@upch.pe
WhatsApp: +51986486162
Web: https://e.cayetano.edu.pe/

® Fotografia Dental con Smartphone
Organiza: Smartshoot Dental Photography.
Docente: Dr. Said Diaz (México).
Lugar: Lima, Perd.
Fecha: 15 de julio de 2024.
WhatsApp: +519 82420261.

® Congreso Internacional Periolmplante 2024
Ponentes: DMD. PhD. David Gonzdélez

(Espafia) y DMD. Ricardo Kern (Brasil).

Organiza: Odontium.

Fechas: 9 y 10 agosto de 2024.

Lugar: Lima, Perd.

Contacto: +51 940407256.

E-mail: info@odontium.net

Web: www.odontium.net/congresoperioimplante

Curso "Cirugia de 3eros Molares
y Manejo de Complicaciones"
Organiza: Instituto Latinoamericano de
Especializacién Profesional — ILESP.

Fechas: 10y 17 de agosto 2024.

Sede: Lima.

Informes: +51 992828716.

E-mail: posgradoilesp@gmail.com

Fanpage: ILESP.
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® Inteligencia Artificial para

Odontologia: El Futuro de

la Atencién del Paciente
Organiza: Unidad de Posgrado —
Educacién Continua. Universidad
Peruana Cayetano Heredia (UPCH).
Inicio: 12 y 19 de agosto de 2024.
Docentes: Dra. Esp. Alexandra Camarena
Fonseca, CD. Wanderley Tunquipa Chacén.
Lugar: Unidad de Posgrado —

Educacién Continua. UPCH.

Informes: 914 332 564.

Trédmites y/o consultas: epgvac.
recepcion@oficinas-upch.pe

Web: https://e.cayetano.edu.pe/

46° Congreso Internacional
APPO Cusco 2024

Organiza: Asociacién Peruana Periodoncia
y Oseointegracién Perd (APPO).

Lugar: Cusco, Perd.

Expositores: Doctores Niklaus Lang (Suiza),
Claudio Pannuti (Brasil), Lina Suérez
(Colombia), Giovanni Sali (Suiza), Karol

Apaza (Perd), Emil Correa (Perd), entre otros.

Fechas: 15y 16 de agosto del 2024.
E-mail: contacto@appo.com.pe

Fanpage: APPO Asociacién Peruana
Periodoncia y Oseointegracién Perd.

“XVIl Congreso Peruano de
Cirugia Bucal y Maxilofacial
“Dr. Apolinar Trevejo Garay"
Organiza: Asociacién Peruana de

Cirugia Bucal y Maxilofacial.

Lugar: Auditorio del COP.

Fechas: 17 y 18 de agosto de 2024.
Expositores: Doctores Evangelos Kilipiris
(Grecia), Julio Gonzales (Panamd), Valfrido
Pereira (Brasil), Sergio Olate (Chile),
Marcelo Cerullo (Argentina), Carlos Villegas
(Colombia), Sid Mohamed (Ecuador), Alan
Martinez (Pert - EE.UU.), Jaime Rodriguez
(Perd), Wilson Delgado (Perd), entre otros.
Fanpage: Aspecibum Cbmf Pery

Web: https://aspecibum.com

® Congreso Lima Endo 2024

Organiza: Sociedad Peruana de Endodoncia.
Fechas: 5, 6 y 7 de septiembre 2024.
Ponentes: Dr. Stephen Buchanan (EE.UU.).
Lugar: Sheraton Lima Convention Center.
Informes: 991028803.

E-mail: limaendo2024@gmail.com
Fanpage: Asociacién Sociedad

Peruana de Endodoncia

Megatec - Congreso Internacional

de Prétesis Dental

Organiza: Megatec.

Fechas: 27 y 28 de setiembre de 2024.
Lugar: Cdmara de Comercio

de Lima, Jesds Maria.

Informes: +51 912 636 120.

E-mail: CongresoDentalMegatec@gmail.com
Fanpage: Megatec - Congreso

Internacional de Prétesis Dental

FACOP World Tour Perd

Organiza: Asociacién Iberoamericana
de Armonizacién Orofacial.

Fecha: 13 de octubre de 2024.

Lugar: Jesds Maria, Lima, Perd.
Ponentes: Doctores Fabio Aznar,
Rafael Menezes, Flavio Domingues,
Marco Braite, entre otros.

E-mail: OrofacialAIAO@gmail.com
Fanpage: Asociacién Iberoamericana

de Armonizacién Orofacial.

Vis.dent (Lima). 2024, 27 (2)
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® X Simposio Internacional Avances en Cdncer

Oral “20 anos de Avances en Cancer oral”
Organiza: Departamento de Estomatologia de la Universidad
del Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea.

Ponentes: Rocio Cerero, José Vicente Bagén,

Abel Garcia, Mariano Sanz, Ricardo Santiago

Gomez, Adalberto Mosqueda, entre otros.

Lugar: Bilbao, Esparia.

Fechas: 3 al 5 de julio de 2024.

E-mail: secretaria@simposiocanceroral.com

Web: https://simposiocanceroral.com/

50° Congresso Brasileiro de
Estomatologia e Patologia Oral
Organiza: Sociedade Brasileira de
Estomatologia e Patologia Oral.

Expositores: Dr. Alessandro Villa, Dr. André
Caroli Rocha, Dr. Joel Epstein, entre otros.
Lugar: Sheraton Hotel WTC, Séo Paulo. Brasil.
Fechas: 24 al 27 de julio de 2024.

E-mail: sobep@estomatologia.com.br

Web: www.estomatologia.com.br/

4to Congreso de Odontologia Laser
Organiza: Asociacién Civil Argentina de Laser Odontolégico.
Lugar: Salta, Argentina.

Fechas: 29, 30 y 31 de agosto 2024.

E-mail: congresoacalo@gmail.com

Web: http://acalo.ar/

14th IFEA World Endodontic Congress
Organiza: International Federation of

Endodontic Association (IFEA).

Lugar: Glasgow, Escocia.

Ponentes: Roula Abiad, Flavio Alves, Teresa Arias Moliz,
Adham Abdel Azim, Nadim Z. Baba, Lars Bjornal,
Daniel Cerny, Elisabetta Cofti, entre ofros.

Fechas: 11 al 14 de setiembre de 2023.

E-mail: wec2024@in-conference.org.uk

Web: https://ifea2024glasgow.com/

SEIVIGO 2024 - XXXIV Congreso

Nacional XXVII Congreso Internacional

- Sociedad Espanola de Implantes

Organiza: Sociedad Espariola de Implantes.

Lugar: Auditorio Mar de Vigo. Esparia.

Ponentes: Adriana Castro Calderén, Agurne Uribarri Etxebarria,



Alfonso Sande Sardina, Antonio Rodriguez
Murillo, Maria Martin Ares, Laura Torrecilla,
Habib Shammas Garroum, entre ofros.
Fechas: 26 al 28 de septiembre de 2024.
E-mail: secretariatecnicasei@sociedadsei.com
Web: https://seivigo2024.com/

35 Congreso Nacional de
Higienistas Bucodentales y
22 Encuentro Europeo
Organiza: Hides - Federacién Espariola
de Higienistas Bucodentales.

Lugar: Palacio de Congresos
Calatrava, Oviedo, Esparia.

Fechas: 4 y 5 de octubre de 2024.
E-mail: hides@hides.es

Web: https://hides.es/congreso2024

DENTA Bucarest

Organiza: Romexpo S.A.

Lugar: Bucarest, Rumania.

Fechas: 10 al 12 de octubre de 2024.
E-mail: romexpo@romexpo.ro

Web: www.romexpo.ro

SEPES Sevilla2024

Organiza: SEPES - Sociedad Espariola de
Prétesis Estomatolégica y Estética.

Lugar: Palacio de congresos de Sevilla, Espana.
Dictantes: Sam Alawi, Germdén Albertini,
Phophi Kamposiora, Henriette Lerner, Marta
Revilla, Francesca Vailati, entre otros.

Fechas: 10 al 12 de octubre de 2024.

Email: sepes@sepes.org

Web: https://2024sevilla.congresosepes.org/

Dental World Budapest
Organiza: Dental Press Hungary Ltd.

Lugar: Hungexpo Fair Center, Budapest, Hungria.

Fechas: 10 al 12 de octubre de 2024.
E-mail: info@dental.hu
Web: https://dentalworld.hu/

EAO Congress 2024 — Milan 24

Organiza: Asociacién Europea
para la Osteointegracién.
Sede: Milan. Italia.

Fechas: 24 al 26 de octubre de 2024.
E-mail: info@eao.org
Web: https://congress.eao.org

Congreso Internacional
FOUBA 2024

Organiza: Facultad de Odontologia de la
UBA - Universidad de Buenos Aires.

Lugar: Aula Magna Fouba. Argentina.
Ponentes: Lorenzo Breschi (Brasil), Annalisa
Mazonni (Brasil), Ricardo Mitrani (México)
Fechas: 23 al 26 de octubre de 2024.
E-mail: info@odontologia.uba.ar

Web: https://jornadas.odontologia.uba.ar/

Congreso ALADO-FAOCA

El Salvador 2024

Organiza: ALADO (Asociacién Latinoamericana
de Ortodoncia) y FAOCA (Federacién de
Asociaciones de Ortodoncia de Centroamérica).
Lugar: El Salvador.

Expositores: Doctores Antonino Secchi (EE.

UU.), Kenji Ojima (Japdn), Ricardo Moresca
(Brasil), Martin Pedernera (Esparia), Esteban
Alvarado (Costa Rica), entre otros.

Fechas: 27 al 30 de octubre de 2024.

E-mail: contacto@aladofaocaelsalvador.com
Web: https://aladofaocaelsalvador.com/

44 Congreso Nacional de
Endodoncia Sevilla 2024

Organiza: Asociacién Espafiola de Endodoncia.
Ponentes: Dra. Raquel Osorio, Dra.

Aurea Simén, Dr. Francesc Abella, Dr.

Manjeet Ahlowalia, Dr. Oscar Alonso.

Lugar: Hotel Barcel6 Sevilla Renacimiento. Esparia.
Fechas: 31 de octubre al 2 de noviembre de 2024.

E-mail: congresos@sdmevents.com
Web: https://congreso.aede.info

Nordental

Organiza: Norwegian Promotion Group AS.
Lugar: Norges Varemesse - NOVA
Spektrum. Noruega.

Fechas: 31 de octubre al 2 de noviembre de 2024.

E-mail: nordental@npg.no
Web: www.ntfslandsmote.no
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XXXVII Congreso Internacional de la ® Greater New York Dental

Sociedad Argentina de Periodoncia
Organiza: Sociedad Argentina de Periodoncia.
Lugar: Hotel NH Collection-Centro Histérico.
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.
Fechas: 13, 14 y 15 de noviembre del 2024.
E-mail: contacto@saperiodoncia.org.ar

Web: https://saperiodoncia.org.ar/

28th Annual World Dental
Summit (Dental World 2024)

Organiza: Conferenceseries.

Lugar: Paris, Francia.

Expositores: Doctores Errol P. Lobo (EE.

UU.), Carina Mehanna Zogheib (Libano),

Ali Nankali (Reino Unido), Claudia Cia
Worschech (Brasil), Rafael Figueiredo (Canadd),
Omar Ridwan (Kuwait), entre otros.

Fechas: 20 y 21 de noviembre de 2024.

Email: contact@europeanmeets.com

Web: https://worlddental.conferenceseries.com/

VIl Congreso Nacional de

la Sociedad Espanola de
Medicina Dental del Sueno
Organiza: Sociedad Espariola de Medicina
Dental del Suefio (SEMDeS).

Lugar: Hotel SB Icaria, Barcelona, Esparia.
Expositores: Doctores Aguilar Almirall (Esparia),
Luis Aneyba Lépez (México), Javier Bara Casaus
(Espafia), Maria Clotilde Carra (Francia),

Ellen Collier (Francia), Susana Falardo Ramos
(Portugal), Manuel Lagravere Vich (Canadd),
Liselotte Sonnesen (Dinamarca), entre otros.
Fechas: 22 y 23 de noviembre de 2024.
E-mail: congreso4@grupoaran.com

Web: https://barcelona.semdes.net/

Implant Expo

Organiza: Youvivo GmbH.

Lugar: Maritim Hotel & International
Congress Center de Dresde. Alemania.
Fechas: 29 y 30 de noviembre de 2024.
E-mail: cross@youvivo.com

Web: www.implantexpo.com
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Meeting 2024

Organiza: Greater New York Dental Meeting.
Lugar: Jacob K. Javits Convention

Center. New York, NY, EE.UU.

Fechas: 29 de noviembre al 4

de diciembre de 2024.

E-mail: info@gnydm.com

Web: www.gnydm.com

® Congreso Conservadora y
Odontologia Digital: Predecir y
Optimizar Nuestros Tratamientos
Organiza: Sociedad Espariola de Odontologia
Conservadora y Estética (SEOC).

Expositores: Doctores Alvaro Ferrando,

Pablo Ramirez, Ramén Gémez Meda, Rubén
Agustin, Santi Poc, Wenceslao Piedra.

Lugar: ltre. Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatélogos de la | Regién. Madrid, Esparia.
Fecha: 30 de noviembre de 2024.

E-mail: colegio@odocan.com

Web: www.odocan.com

® Congreso Internacional de
Medicina Dental del Suefo
Organiza: Universidad de La Frontera.
Lugar: Universidad de La
Frontera, Temuco-Chile.
Fechas: 5y 6 de diciembre de 2024.
Email: tmydofufro@ufrontera.cl

Web: https://ttmydof.ufro.cl/

® International Congress of
Adhesive & Aesthetic Dentistry
Organiza: CIDAE.
Lugar: Tour & Taxis de Bruselas, Bélgica.
Fechas: 13 al 14 de diciembre de 2024.
Expositores: Doctores Tony Rotondo
(Australia), Javier Tapia Guadix (Esparia),
Romain Ceinos (Francia), Ricardo Kern
(Brasil), Markus B. Blatz (EE.UU.-Alemania),
Gianfranco Politano (ltalia), Marleen
Peumans (Bélgica), entre otros.
Web: https://cidae.be/
E-mail: info@cidae.be
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PREMIO A LA
EXCELENCIA 2023

EN EDUCACION Y DOCENCIA

Hispanic Institute of Utah

EXCELLENCE
AWARD 2023

THE HISPANIC INSTITUTE OF UTAH
ACKNOWLEDGE

IDECAP

Instituto de Desarrollo y
Capacitacion
IN THE REFUBLIC OF PERU
FOR HIS EFFORTS IN EDUCATION AND
TEACHING AS THE BEST 2023

IDECAP

Instituto de Desarrollo y Capacitacion
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